
Samstag, 25. August 2007 
 
 
Rennen 65 KI Herren   1. Vorlauf  200m  15.00 Uhr 
 
1. Tobe Janssen         Harle 
2. Leon Spitzer         KRGB 
3. Kai Eggemann         TUS 
4. Sven Krause         AE 
5. Michael Schwartz         MKV 
 
 
 
Rennen 65 KI Herren   2. Vorlauf  200m  15.03 Uhr 
 
1. Cornelius Fahl         Harle 
2. Alexander Baum         Waspo 
3. Andreas Bodsch         MKV 
4. Hans Krischer         AE 
5. Nils Janssen         Harle 
 
 
 
Rennen 65 KI Herren   3. Vorlauf  200m  15.06 Uhr 
 
1. Jan Eggemann         TUS 
2. Robert Meißner         KRGB 
3. Oliver Oltmanns         Harle 
4. Thomas Meents         Harle 
 
 
 
Rennen 65 KI Herren   4. Vorlauf  200m  15.09 Uhr 
 
1. Paul Pradler         Harle 
2. Thomas Grassow         TUS 
3. Marco Seemann         KCL 
4. Max Schierer         KRGB 
5. Tiemo Krüger         AE 
 
 
Rennen 65 KI Herren   5. Vorlauf  200m  15.18 Uhr 
 
1. Yannik Graetz         MKV 
2. Tobias Meißner         MKV 
3. Andre Hillebrecht         TSV 
4. Enno Mittag         Harle 
 
1-2 aus den Vorläufen jeweils in den Zwischenlauf (Sonntag 9.30 Uhr)    
 
 



Rennen 54 KI weibl.Jugend 1. Vorlauf  200m   15.12 Uhr 
 
1. Nadine Schenke         HKC 
2. Lena Gödecke         MKV 
3. Sina Fischer         TUS 
4. Daria Marschall         WKC 
 
 
Rennen 54 KI weibl. Jugend 2. Vorlauf  200m   15.15 Uhr 
 
1. Sabrina Hering         HKC 
2. Lena Hülsmann         WKF 
3. Olivia Morell         MKV 
4. Imke Ortgies         Harle 
 
1-2 aus den Vorläufen jeweils in den Endlauf (Sonntag 13.51 Uhr) 
 
 
Rennen 43 KIV Schüler B    200m   15.21 Uhr 
 
1. Torben Blume/Christopher Leon Krexel/Sven Paufler/Marcel Paufler  KRGB 
2. Gerriet Ortgies/Christoph Gralfs/Sönke Heyken/Timo Albers   Harle 
3. Hillert Gerken/Erik Gralfs/Torben Rocker/Maximilian Wehrmann  Harle 
4. Lukas Meluhn/Andreas Zander/Tim Weisenfels/Alexander Scheil  WSV 
5. Faruk Ölkan/Johannes Viermann/Noah Kaum/Jannis Steffen   MTV 
 
 
Rennen 51 KI männl. Jugend  1. Vorlauf 200m   15.24 Uhr 
 
1. Oliver Zöllner         MKV 
2. Christopher Schwartz        MKV 
3. Marvin Dittmer         KRGB 
4. Alexader Viermann        MTV 
5. Michael Nickel         WKF 
 
 
Rennen 51 KI männl. Jugend  2. Vorlauf 200m   15.27 Uhr 
 
1. Patrick Wölfel         MKV 
2. Jaroslaw Kanopka         Hamb. KC 
3. Dominik Habrom         WKC 
4. Julian Janssen         MTV 
5. Thilo Mittag         Harle 
 
Rennen 51 KI männl. Jugend  3. Vorlauf 200m   15.30 Uhr 
 
1. Timo Krämer         Hamb. Kc 
2. Matthias Krost         MKV 
3. Fabian Bertram         MTV 
4. Björn Warfsmann         Harle 
5. Frederic Schlienkamp        KCR 



Rennen 51 KI männl. Jugend  4. Vorlauf  200m  15.33 Uhr 
 
1. Pascal Maslanka         MKV 
2. Jann Frederik Gerrietzen        WSV 
3. Jacques Lafon         MTV 
4. Gerd Ommen         Harle 
 
Rennen 51 KI männl. Jugend  5. Vorlauf  200m  15.36 Uhr 
 
1. Fabien Kraus         MKV 
2. Maximilian Metzing        MKV 
3. Jasper Carstens         AE 
4. Finn Harms- Janssen        Harle 
 
1-2 aus den Vorläufen jeweils in den Zwischenlauf (Sonntag 9.36 Uhr) 
 
Rennen 49 KIV Schülerinnen B    200m  15.39 Uhr 
 
1. Antje Gralfs/Linda Janssen/Jo-Alina Wilken/Sophie Cornelius   Harle 
2. Katharina Klein/Wiebke Meyer/Merle Hollmann/Kim Engelmoor  WSV 
3. Lena Ranis/Milena Jäger/Karoline Schreiber/Amelie Böker   MTV 
 
Rennen 32 KII Schüler A  1. Lauf   200m  15.42 Uhr 
 
1. Malte Ranis/Falk Döring        WSV R 
2. Fabian Rocker/Hauke Redelfs       Harle 
3. Jona Schnieders/Malte Willig       Waspo 
4. Alexander Meier/Keno Janssen-Graalfs      Harle 
 
Rennen 32 KII Schüler A  2. Lauf   200m  15.45 Uhr 
 
1. Renke Gralfs/Hauke Ufken       Harle 
2. Benedict Henning/Marcel Paufler       KRGB 
3. Renke Redelfs/Joshua Dobers       Harle 
4. Matthis Opfermann/Christian Zander      WSV 
 
Rennen 32 KII Schüler A  3. Lauf   200m  15.48 Uhr 
 
1. Nils Dickhagen/Henning Janssen       Harle 
2. Iwan Kolonizew/Hendrik –Jan Scheer      KCR 
3. Julius Löhr/Daniel Hampel       AE 
 
Rennen 32 KII Schüler A  4. Lauf   200m  15.51 Uhr 
 
1. Marcel Schlienkamp/Felix Stapper      KCR 
2. Ulf Janssen/Gerriet Ortgies       Harle 
3. Thorben Blume/Sönke Akkermann      KRGB 
4. Jan-Kristian Kruse/Hendrik Schweizer      WKF 
           
 
 



Rennen 66 KII Herren  1. Vorlauf  200m   15.54 Uhr 
 
1. Andreas Bodsch/Michael Schwartz      MKV 
2. Jan Eggemann/Kai Eggemann       TUS 
3. Thiemo Brader/Cornelius Fahl       Harle 
4. Thomas Meents/Enno Mittag       Harle 
 
 
Rennen 66 KII Herren  2. Vorlauf  200m   11.57 Uhr 
 
1. Paul Pradler/Tobe Janssen        Harle 
2. Yannik Graetz/Tobias Meißner       MKV 
3. Robert Meißner / Leon Spitzer       KRGB 
4. Max Schierer/Jannik Vogel       WSV 
 
 
1-2 aus den Vorläufen jeweils in den Endlauf (Sonntag 12.00 Uhr) 
 
 
 
Rennen 66 KII Herren  3. Vorlauf  200m   16.00 Uhr 
 
1. Nils Janssen/Oliver Oltmanns       Harle 
2. Hans Krischer/Sven Krause       AE 
3. Gerold Ehnts/Henning Rothert       Harle 
4. Thomas Grassow/Manuel vor dem Brocke     TUS 
 
 
Rennen 36 KIV Schülerinnenn A   200m   16.03 Uhr 
 
1. Antje Gralfs/Linda Müller/Linda Janssen/Fenna Gralfs    Harle 
2. Jacqueline Witte/Anne Kaun/Shari von Kölln/Ellen Ohms   MTV 
 
 
 

L A N G S T R E C K E  

 

 
Rennen 16 KII männl. Jugend    3000m   16.20 Uhr 
 
1. Jaroslaw Konopka/ Timo Krämer       Hamb.KC 
2. Oliver Zöllner/Maximilian Metzing      MKV 
3. Christoph Schwartz/ Pascal Maslanka      MKV 
4. Gerd Ommen/ Björn Warfsmann       Harle 
 
 
 
 
 
 



Rennen 15 KI männl. Jugend         1. Lauf  3000m   16.25 Uhr 
 
1. Matthias Krost         MKV 
2. Dominik Habrom         WKC 
3. Jacques Lafon         MTV 
4. Frederic Schlienkamp        KCR 
5. Marvin Dittmer         KRGB 
 
 
Rennen 15 KI männl. Jugend         2. Lauf  3000m   16.30 Uhr 
 
1. Patrick Wölfel         MKV 
2. Jann-Frederick Gerrietzen        WSV 
3. Thilo Mittag         Harle 
4. Julian Janssen         MTV 
5. Jasper Carstens         AE 
 
 
Rennen 15 KI männl. Jugend          3. Lauf  3000m   16.35 Uhr 
 
1. Fabien Kraus         MKV 
2. Alexander Viermann        MTV 
3. Fabian Bertram         MTV  
4. Michael Nickel         WKF 
 
 
Rennen 18 KII weibl. Jugend             3000m   16.40 Uhr 
 
1. Sabrina Hering/Nadine Schenke       HKC 
2. Olivia Morell/Lena Gödecke       MKV 
 
Rennen 17 KI weibl. Jugend    3000m   16.45 Uhr 
 
1. Sina Fischer         TUS 
2. Lena Hülsmann         WKF 
3. Daria Marschall         WKC 
 
 
Rennen 9 KII Schüler B    3000m   16.55 Uhr 
 
1. Hillert Gerken/Gerriet Ortgies       Harle 
2. Kristoffer Schweizer/Malte Schweizer      WKF 
3. Malte Akkermann/Paul Kahrs       KRGB 
 
Rennen 5 KI Schüler B AK 12   3000m   17.00 Uhr 
 
1. Marcel Paufler         KRGB 
2. Tim Weisenfels         WSV 
3. Alexander Scheil         WSV 
4. Marius Richter         Waspo 
5. Lars Harmeyer         TUS 



 
Rennen 6 KI Schüler B   AK 11 1. Lauf  3000m   17.05 Uhr 
 
1. Lukas Meluhn         WSV 
2. Christopher Leon Kexel        KRGB 
3. Torben Blume         KRGB 
4. Malte Willig         Waspo 
5. Jan Jürgens          TUS 
6. Torben Rocker         Harle 
 
Rennen 6 KI Schüler B AK 11 2. Lauf  3000m   17.10 Uhr 
 
1. Erik Gralfs          Harle 
2. Andreas Zander         WSV 
3. Max Wahlers         TUS 
4. Jonathan Dressel         Waspo 
5. Malte Martin Koch         WSV 
 
Rennen 7 KI Schüler B AK 10    3000m   17.15 Uhr 
 
1. Sven Paufler         KRGB 
2. Florian Günnemann        KCR 
3. Johannes Viermann        MTV 
4. Luis Knufmann         TUS 
5. Fleming Caje         TUS 
6. Noah Kaum          MTV 
7. Marc Grimme         WSV 
 
Rennen 8 KI Schüler C  1. Lauf  3000m   17.20 Uhr 
 
1. Christoph Gralfs         Harle 
2. Jonathan Hedemann        TUS 
3. Jannis Steffen         MTV 
4. Joshua Hentschel         KCR 
5. Thure Meluhn         WSV V 
 
 
Rennen 8 KI Schüler C 2. Lauf   3000m   17.25 Uhr 
 
1. Niklas Renzenbrink        TUS 
2. Felix Horstmann         KCR 
3. Tjark Ranis          MTV 
4. Lasse von Kölln         MTV 
 
Rennen 25 KI Damen     3000m   17.30 Uhr 
 
1. Kirsten Engelmoor         KRGB 
2. Bianca Pieper         Harle 
3. Claudia Müller         MKV 
4. Svenja Kloberg         Harle 
5. Helga Fahlbusch         TSV 



 
 
Rennen 24 KII Herren     3000m   17.35 Uhr 
 
1. Paul Pradler/Tobe Janssen        Harle 
2. Andreas Bodsch/Michael Schwartz      MKV 
3. Sven Krause/Hans Krischer       AE 
 
 
Rennen 23 KI Herren  1. Lauf   3000m   17.40 Uhr 
 
1. Robert Meißner         KRGB 
2. Yannik Graetz         MKV 
3. Tiemo Krüger         AE 
4. Oliver Oltmanns         Harle 
5. Jan Eggemann         TUS 
6. Marco Seemann         KCL 
7. Enno Mittag         Harle 
 
 
Rennen 23 KI Herren  2. Lauf   3000m   17.45 Uhr 
 
1. Thomas Grassow         TUS 
2. Antonio Giron         KRGB 
3. Nils Janssen         Harle 
4. Alexander Baum         Waspo 
5. Kai Eggemann         TUS 
6. Andre`Hillebrecht         TSV 
7. Thomas Meents         Harle 
 
Rennen 4 KII Schülerinnen A   3000m   17.50 Uhr 
 
1. Eva Katharina Schettler/Lina Willig      Waspo 
2. Anna Stommel/Ellen Ohms       MTV 
 
Rennen 3 KI Schülerinnen A   3000m   17.55 Uhr 
 
1. Hanna Kröger         KRGB 
2. Julia Günther         KRGB 
3. Tabea Kretzmann         AE 
4. Anne Kaum          MTV 
5. Jacqueline Witte         MTV 
6. Fenna Gralfs         Harle 
7. Shari von Kölln         MTV 
 
 
Rennen 2 KII Schüler A    3000m   18.00 Uhr 
 
1. Hauke Redelfs/Hauke Ufken       Harle 
2. Renke Gralfs/Nils Dickhagen       Harle 
3. Marcel Schlienkamp/Felix Stapper      KCR 



 
 
Rennen 1 KI Schüler A 1. Lauf   3000m   18.05 Uhr 
 
1. Malte Ranis          WSV R 
2. Marco Seidel         MKC 
3. Jannik Koch         WSV 
4. Pascal Klaus         AE 
5. Jona Schmieders         Waspo 
6. Sönke Akkermann         KRGB 
 
 
Rennen 1 KI Schüler A 2. Lauf   3000m   18.10 Uhr 
 
1. Falk Döring          WSV R 
2. Mathis Opfermann         WSV 
3. Hendrik Schweizer         WKF 
4. Nils Krause          AE 
5. Benjamin Dressel         Waspo 
 
 
Rennen 1 KI Schüler A 3. Lauf   3000m   18.15 Uhr 
 
1. Fabian Rocker         Harle 
2. Mirco Buschmann         MKV 
3. Christian Zander         WSV 
4. Benedict Henning         KRGB 
5. Janne Köhler         WKC 
6. Daniel Hampel         AE 
 
 
Rennen 27/127 Herren Senioren A/B    3000m  18.20 Uhr 
 
1. Harald Bratschke  A       TUS 
 
1. Karl Paufler  B       KRGB 
2. Armin Caje   B       TUS 
3. Thomas Hülsmann      B       WKF 
 
 
Rennen 19 KI Herren Junioren 1. Lauf   3000m  18.25 Uhr 
 
1. Leon Spitzer         KRGB 
2. Tobias Meißner         MKV 
3. Thiemo Brader         Harle 
4. Helge Multhaupt         Harle 
5. Lukas Haase         WKC 
 
 
 
 



Rennen 19 KI Herren Junioren 2. Lauf   3000m  18.30 Uhr 
 
1. Henning Wenderoth        MKV 
2. Andre´Janssen-Graalfs        Harle 
3. Jannik Vogel         WSV 
4. Janek Burgdorff         WKF 
 
 
Rennen 21 KI Damen Junioren    3000m  18.40 Uhr 
 
1. Isabella Tolle         MKV 
2. Kathrin Fahlbusch         TSV 
3. Alena Burgdorff         WKF 
4. Nele Günther         AE 
 
Rennen 10 KI Schülerinnen B AK 12   3000m  18.50 Uhr 
 
1. Katharina Klein         WSV 
2. Kim Engelmoor         WSV 
3. Antje Gralfs         Harle 
4. Linda Janssen         Harle 
5. Wiebke Meyer         WSV 
6. Milena Jäger         MTV 
 
 
Rennen 11 KI Scjhülerinnen B AK 11   3000m  18.55 Uhr 
 
1. Merle Hollmann         WSV 
2. Sophia Hentschel         KCR 
3. Hanna Fischer         WSV 
 
Rennen 12 KI Schülerinnen B AK 10   3000m  19.00 Uhr 
 
1. Luisa Saalfeld         WSV 
2. Karoline Schreiber         MTV 
 
 
Rennen 13 KI Schülerinnen C    3000m  19.05 Uhr 
 
1. Franziska Witte         MTV 
2. Pia Willig          Waspo 
 
Rennen 227 KI Herren Senioren C    3000m  19.10 Uhr 
 
1. Peter Eilts          Harle 
2. Franz Bodsch         MKV 
 
 
 
 
 



S o n n t a g, 26. August 2007 
 
 
 
Rennen 65 KI Herren  1. Zwischenlauf 200m   9.30 Uhr 
 
1. Tobe Janssen        Harle 
2. Jan Eggemann        TUS 
3. Alex Baum         Waspo 
4. Thomas Grassow        TUS 
5. Jannik Graetz        MKV 
 
 
Rennen 65 KI Herren  2. Zwischenlauf 200m   9.33 Uhr 
 
1. Leon Spitzer        KRGB 
2. Pal Pradler         Harle 
3. Cornelius Fahl        Harle 
4. Tobias Meißner        MKV 
5. Robert Meißner        KRGB 
 
1-2 aus den Zwischenläufen jeweils in den Endlauf  (13.30 Uhr) 
 
 
Rennen 51 KI männl. Jugend 2. Zwischenlauf 200m  9.36 Uhr 
 
1. Timo Krämer        HKC Hamb. 
2. Fabien Kraus        MKV 
3. Oliver  Zöllner        MKV 
4. Jann. Fr. Gerrietzen       WSV V 
 
 
Rennen 51 KI männl. Jugend  2. Zwischenlauf 200m  9.45 Uhr 
 
1. Matthias Krost        MKV 
2. Patrick Wölfel        MKV 
3. Max Metzing        MKV 
4. Pascal Maslanka        MKV 
5. Christopher Schwartz       MKV 
 
1-2 aus den Zwischenläufen jeweils in den Endlauf (11.48 Uhr) 
 
Rennen 35 KII  Schülerinnen A   200m  9.51 Uhr 
 
1. Julia Günther/ Hanna Kröger      KRGB 
2. Anne Kaum/Jaqueline Witte      MTV 
3. Eva Katharina Schettler/Lina Willig     Waspo 
4. Linda Müller/Fenna Gralfs       Harle 
5. Anna Stommel/ Ellen Ohms      MTV 
 
 



Rennen 68 KI Damen     200m   9.51 Uhr 
 
1. Kirsten Engelmoor         KRGB 
2. Bianca Pieper         Harle 
3. Ilka Jansssen         Harle 
4. Svenja Kloberg         Harle 
5. Claudia Müller         MKV 
 
Rennen 58 KI Herren Junioren 1. Vorlauf 200m   9.54 Uhr 
 
1. Leon Spitzer         KRGB 
2. Helge Multhaupt         Harle 
3. Thiemo Brader         Harle 
4. Lukas Haase         WKC 
 
 
Rennen 58 KI Herren Junioren 2. Vorlauf 200m   9.57 Uhr 
 
1. Tobias Meißner         MKV 
2. Andre´Janssen-Graalfs        Harle 
3. Jannik Vogel         WSV 
4. Janek Burgdorff         WKF 
 
Rennen 58 KI Herren Junioren 3. Vorlauf 200m   10.00 Uhr 
 
1. Timo Krämer         Hamb.KC 
2. Henning Wenderoth        MKV 
3. Jaroslaw Kanopka         Hamb. KC 
 
 
1-2 aus den Zwischenläufen jeweils in den Endlauf (12.09 Uhr) 
 
 
Rennen 31 KI Schüler A  1. Lauf  200m   10.03 Uhr 
 
1. Falk Döring          WSV R 
2.  Joshua Dobers         Harle 
3. Keno Janssen-Graalfs        Harle 
4. Benjamin Dressel         Waspo 
 
Rennen 31 KI Schüler A  2. Lauf  200m   10.06 Uhr 
 
1. Hauke Ufken         Harle 
2. Matthias Opfermann        WSV 
3. Nils Krause          AE 
4. Sönke Akkermann         KRGB 
 
 
 
 
 



Rennen 31 KI Schüler A  3. Lauf   200m  10.09 Uhr 
 
1. Fabian Rocker         Harle 
2. Malte Ranis          WSV R 
3. Christian Zander         WSV 
4. Jona Schnieders         Waspo 
5. Lukas Cornelius         Harle 
 
 
Rennen 31 KI Schüler A  4. Lauf   200m  10.12 Uhr 
 
1. Jannik Koch         WSV 
2. Benedict Henning         KRGB 
3. Henning Janssen         Harle 
4. Ulf Janssen          Harle 
5. Daniel Hampel         AE 
 
 
Rennen 31 KI Schüler A  5. Lauf   200m  10.15 Uhr 
 
1. Nils Dickhagen         Harle 
2. Hendrik-Jan Scheer        KCR 
3. Jan-Kristian Kruse         WKF 
 
 
Rennen 31 KI Schüler A  6. Lauf   200m  10.18 Uhr 
 
1. Marcel Schlienkamp        KCR 
2. Renke Gralfs         Harle 
3. Janne Köhler         WKC 
 
Rennen 31 KI Schüler A  7. Lauf   200m  10.21 Uhr 
 
1. Mirco Buschmann         MKV 
2. Hauke Redelfs         Harle 
3. Felix Stapper         KCR 
4. Hendrik Schweizer         WKF 
 
Rennen 31 KI Schüler A  8. Lauf   200m  10.24 Uhr 
 
1. Marco Seidel         MKC 
2. Pascal Klaus         AE 
3. Renke Redelfs         Harle 
 
Rennen 55 KII weibl.Jugend     200m  10.30 Uhr 
 
1. Nadine Schenke/ Sabrina Hering       HKC 
2. Lena Gödecke/Olivia Morell       MKV 
 
 
 



Rennen 52 KII männl. Jugend  1. Lauf   200m  10.33 Uhr 
 
1. Jaroslaw Kanopka/Timo Krämer       Hamb.KC 
2. Matthias Krost/Patrick Wölfel       MKV 
3. Maximilian Metzing/Fabien Kraus      MKV 
4. Alexander Viermann/ Julian Janssen      MTV 
5. Michael Nickel/Hendrik Schweizer      WKF 
 
Rennen 52 KII männl. Jugend  2. Lauf   200m  10.36 Uhr 
 
1. Thilo Mittag/Björn Warfsmann       Harle 
2. Christoph Schwartz/Daniel Lithen       MKV 
3. Frederic Schlienkamp/Marcel Schlienkamp     KCR 
4. Jasper Carstens/Pascal Klaus       AE 
 
Rennen 52 KII männl. Jugend  3. Lauf   200m  10.39 Uhr 
 
1. PASCAL Maslanka/ Oliver Zöllner      MKV 
2. Jan-Frederic Gerrietzen/Marvin Dittmer      RG N 
3. Jacques Lafon/ Fabian Bertram       MTV 
4. Gerd Ommen/Finn Harms-Janssen      Harle 
 
Rennen 48 KII Schülerinnen B 1. Lauf   200m  10.42 Uhr 
 
1. Katharina Klein/Wiebke Meyer       WSV 
2. Amelie Böker/Milena Jäger       MTV 
3. Antje Gralfs/Carina Jakobs       Harle 
4. Melissa Arnold/Sophia Hentschel       KCR 
 
Rennen 67 KIV Herren   1. Vorlauf  200m  10.45 Uhr 
 
Rennen entfällt. Alle Teilnehmer gleich im Endlauf. 
 
Endlauf 14.27 Uhr 
 
 
Rennen 48 KII Schülerinnen B 2. Lauf   200m  10.48 Uhr 
 
1. Linda Janssen/Sophie Cornelius       Harle 
2. Kim Engelmoor/Merle Hollmann       WSV 
3. Lea Ranis/Caroline Schreiber       MTV 
4. Luisa Saalfeld/Hanna Fischer       WSV V 
 
Rennen 61 KI Damen Junioren 1. Vorlauf  200m  10.54 Uhr 
 
1. Isabelle Tolle         MKV 
2. Alena Burgdorff         WKF 
3. Nele Günther         AE 
4. Carina Egold         KCR 
 
 



Rennen 61 KI Damen Junioren 2. Vorlauf  200m  10.57 Uhr 
 
1. Sabrina Hering         HKC 
2. Nadine Schenke         HKC 
3. Kathrin Fahlbusch         TSV 
 
 
1-3 aus dem 1. Vorlauf in den Endlauf 
1-2 aus dem 2. Vorlauf in den Endlauf 
 
Rennen 47 KI Schülerinnen C    200m  11.00 Uhr 
 
1. Franziska Witte         MTV 
2. Pia Willig          Waspo 
 
Rennen 67 KIV Herren   2. Vorlauf  200m  11.03 Uhr 
 
1. Yanik Graetz/Tobias Meißner/Andreas Bodsch/Michael Schwartz  MKV 
2. Marc Janssen/Cornelius Fahl/Henning Rothert/Gerold Ehnts   Harle 
3. Jan Eggemann/Thonas Grassow/Manuel vor dem Brocke/Kai Eggemann TUS 
 
1-2 aus dem Vorlauf in den Endlauf (14.27 Uhr) 
 
 
Rennen 42 KII Schüler B  1. Lauf   200m  11.06 Uhr 
 
1. Christopher Leon Kexel/Sven Paufler      KRGB 
2. Gerriet Ortgies/ Sönke Heyken       Harle 
3. Max Wahlers/Jan Jürgens        TUS 
4. Noah Kaum/Johannes Viermann       MTV 
5. Marc Grimme/Malte Martin Koch       WSV 
 
Rennen 42 KII Schüler B  2. Lauf   200m  11.09 Uhr 
 
1. Thorben Blume/Marcel Paufler       KRGB 
2. Lukas Meluhn/Andreas Zander       WSV 
3. Kristoffer Schweizer/Malte Schweizer      WKF 
4. Torben Rocker/Christoph Gralfs       Harle 
5. Tjark Ranis/Jannis Steffen        MTV 
 
Rennen 73/173  K1 Herren Senioren A/B    200m  11.12 Uhr 
 
1. Holger Visser A        Harle 
2. Harald Bratschke A        TUS 
 
1. Armin Caje  B        TUS  
2. Karl Paufler B        KRGB 
3. Thomas Hülsmann  B        WKF 
 
 
 



Rennen 42 KII Schüler B  3. Lauf   200m  11.15 Uhr 
 
1. Alexander Scheil/Tim Weisenfels       WSV 
2. Erik Gralfs/Timo Albers        Harle 
3. Mariuis Richter/Jonathan Dressel       Waspo 
4. Lars Harmeier/Jonathan Hedemann      TUS 
5. Ivan Kolonizew/Xhem  Durmisaj       KCR 
 
Rennen 42 KII Schüler B  4. Lauf   200m  11.18 Uhr 
 
1. Hillert Gerken/Maxililian Wehrmann      Harle 
2. Florian Günnemann/Felix Horstmann      KCR 
3. Fleming Caje/Jonathan Renzenbrink      TUS 
4. Malte Akkermann/Paul Kahrs       KRGB 
 
Rennen 59 KII Herren Junioren 1.Vorlauf  200m  11.24 Uhr 
 
1. Tobias meißner/Henning Wenderoth      MKV 
2. Helge Multhaupt/Andre Janssen Graalfs      Harle 
3. Janek Burgdorff/ Michael Nickel       WKF 
 
Rennen 59 KII Herren Junioren 2. Vorlauf  200m  11.27 Uhr 
 
1. Yannik Vogel/Leon Spitzer       RG N 
2. Jaaroslaw Konopka/Timo Krämer       Hamb.KC 
3. Lukas Haase/Dominik Habrom       WKC 
 
1-2 aus dem Vorlauf jeweils in den Endlauf  (13.27 Uhr) 
 
 
Rennen 273 KI Herren Senioren C    200m  11.36 Uhr 
 
1. Karl-Heinz Schumann        TUS 
2. Peter Eilts          Harle 
3. Franz Bodsch         MKV 
 
 
Rennen 46 KI Schülerinnen B AK 10   200m  11.42 Uhr 
 
1. Karoline Schreiber         MTV 
2. Luisa Saalfeld         WSV 
 
Rennen 51 KI männl. Jugend  Endlauf  200m  11.48 Uhr 
 
1. Timo Krämer         Hamb.KC 
2. Matthias Krost         MKV 
3. Patrick Wölfel         MKV 
4. Fabian Kraus         MKV 
 
 
 



Rennen 69 KII Damen     200m   11.54 Uhr 
 
1. Bianca Pieper/Svenja Kloberg       Harle 
2. Claudia Müller/Isabelle Tolle       MKV 
3. Kirsten Engelmoor/Yvonne Stahl       KRGB 
 
Rennen 66 KII Herren  Endlauf  200m   12.00 Uhr 
 
1. Paul Pradler/ Tobe Janssen       Harle 
2. Jan Eggemann/ Kai Eggemann       TUS 
3. Andreas Bodsch/Michael Schwartz      MKV 
4. Nils Janssen/Oliver Oltmanns       Harle 
5. Thomas Meißner/Jannek Graetz       MKV 
 
Rennen 41 KI Schüler C 1. Lauf   200m   12.03 Uhr 
 
1. Christoph Gralfs          Harle 
2. Jannis Steffen         MTV 
3. Jonathan Hedemann        TUS 
4. Felix Horstmann         KCR 
 
Rennen 41 KI Schüler C 2. Lauf   200m   12.06 Uhr 
 
1. Niklas Renzenbrink        TUS 
2. Maximilian Wehrmann        Harle 
3. Tjark Ranis          MTV 
4. Lasse von Kölln         MTV 
 
 
Rennen 41 KI Schüler C 3. Lauf   200m   12.07 Uhr 
 
1. Joshua Hentschel         KC Rheine 
2. Nico Engelmoor         KRGB 
3. Thure Meluhn         WSV V 
 
Rennen 58 KI Herren Junioren Endlauf 200m   12.09 Uhr 
 
1. Leon Spitzer         KRGB 
2. Timo Krämer         Hamb. KC 
3. Andre´Janssen-Graalfs        Harle 
4. Tobias Meißner         MKV 
5. Helge Multhaupt         Harle 
 
 
Rennen 61 KI Damen Junioren Endlauf 200m   12.12 Uhr 
 
1. Sabrina Hering         HKC 
2. Nadine Schenke         HKC 
3. Isabelle Tolle         MKV 
4. Alena Burgdorff         WKF 
5. Nele Günther         AE 



Rennen 65 KI Herren   Endlauf  200m  13.30 Uhr 
 
1. Paul Pradler         Harle 
2. Tobe Janßen         Harle 
3. Leon Spitzer         KRGB 
4. Jan Eggemann         TUS 
 
 
Rennen 53 KIV männl. Jugend     200m  13.36 Uhr 
 
1. Matthias Krost/Patrick Wölfel/Pascal Maslanka/Oliver Zöllner   MKV 
2. Maximilian Metzing/Fabien Kraus/Cheristoph Schwartz/Mirco Buschmann MKV 
3. Jacques Lafon/Fabian Bertram/Julian Janssen/Alexander Viermann  MTV 
4. Gerd Ommen/Björn Warfsmann/Thilo Mittag/Finn Harms-Janssen  Harle 
5. Hendrik.Jan Scheer/Federic Schlienkamp/Marcel Schlienkamp/Felix Stapper KCR 
 
 
Rennen 38 KI Schüler B  2. Lauf   200m  13.39 Uhr 
 
1. Gerriet Ortgies         Harle 
2. Tim Weisenfels         WSV 
3. Iwan Kolonizew         KCR 
 
Rennen KI Schülerinnen A 1. Lauf   200m  13.42 Uhr 
 
1. Hanna Kröger         KRGB 
2. Eva Katharina Schettler        Waspo 
3. Jacqueline Witte         MTV 
4. Linda Müller         Harle 
 
Rennen 34 KI Schülerinnen A 2. Lauf   200m  13.45 Uhr 
 
1. Julia Günther         KRGB 
2. Tabea Kretzmann         AE 
3. Anne Kaum          MTV 
4. Ellen Ohms          MTV 
 
Rennen 34 KI Schülerinnen A 3. Lauf   200m  13.48 Uhr 
 
1. Fenna Gralfs         Harle 
2. Shari von Kölln         MTV 
3. Anna Stommel         MTV 
 
Herren 59 KII Herren Junioren Endlauf  200m  13.49 Uhr 
 
1. Leon Spitzer/Jannik Vogel        RG N 
2. Tobias Meißner/Henning Wenderoth      MKV 
3. Helge Multhaupt/ Andre Janssen-Graalfs      Harle 
4. Timo Krämer/Jaroslaw Konopka       Hamb.KC 
 
 



Rennen 54 KI weibl. Jugend  Endlauf  200m  13.51 Uhr 
 
1. Sabrina Hering         HKC 
2. Nadine Schenke         HKC 
3. Lena Gödecke         MKV 
4. Lena Hülsmann         WKF 
 
Rennen 33 KIV Schüler A  1. Lauf   200m  13.54 Uhr 
 
1. Fabian Rocker/Hauke Redelfs/Hauke Ufken/Renke Gralfs   Harle 
2. Benedict Henning/Marcel Paufler/Christopher Kexsel/ Sönke Akkermann KRGB 
3. Nils Dickhagen/Ulf Janssen/Joshua Dobers/Renke Redelfs   Harle 
 
Rennen 44 KI Schülerinnen B  AK 12 1. Lauf  200m  13.57 Uhr 
 
1. Kim Engelmoor         WSV 
2. Antje Gralfs         Harle 
3. Wiebke Meyer         WSV 
4. Carina Jakobs         Harle 
5. Lea Ranis          MTV 
 
Rennen 44 KI Schülerinnen B AK 12 2. Lauf  200m  14.00 Uhr 
 
1. Katharina Klein         WSV 
2. Milena Jäger         MTV 
3. Linda Janssen         Harle 
4. Amelie Böker         MTV 
 
Rennen 45 KI Schülerinnen B  AK 11 1. Lauf  200m  14.03 Uhr 
 
1. Sophie Hentschel         KCR 
2. Jo-Alina Wilken         Harle 
3. Hanna Fischer         WSV 
 
Rennen 45 KI Schülerinnen B AK 11 2. Lauf  200m  14.06 Uhr 
 
1. Merle Hollmann         WSV 
2. Sophie Cornelius         Harle 
3. Melissa Arnold         KCR 
 
Rennen 60 KIV Herren Junioren    200m  14.09 Uhr 
 
1. Tobias Meißner/Henning Wenderoth/Matthias Krost/Patrick Wölfel  MKV 
2. Maximilian Metzing/Oliver Zöllner/Fabien Kraus/Pascal Maslanka  MKV 
3. Helge Multhaupt/Andre Janssen Graalfs/Thiemo Brader/Thilo Mittag  Harle 
 
 
 
 
 
 



Rennen 62 KII Damen Junioren    200m  14.12 Uhr 
 
1. Lena Gödecke/Olivia Morell       MKV 
2. Alena Burgdorff/Lena Hülsmann       WKF 
3. Lara Cornelius/ Insa Eden        Harle 
4. Carina Egold/Lisa Hentschel       KCR 
 
Rennen 40 KI Schüler B AK 10 1. Lauf   200m  14.15 Uhr 
 
1. Sven Paufler         KRGB 
2. Florian Günnemann        KCR 
3. Faruk Ölkan         MTV 
4. Marc Grimme         WSV 
 
Rennen 40 KI Schüler B AK 10 2. Lauf   200m  14.18 Uhr 
 
1. Timo Albers         Harle 
2. Fleming Caje         TUS 
3. Paul Kahrs          KRGB 
4. Noah Kaum          MTV 
5. Johannes Viermann        MTV 
 
Rennen 39 KI Schüler B AK 11 1.Lauf   200m  14.21 Uhr 
 
1. Erik Gralfs          Harle 
2. Malte Martin Koch         WSV 
3. Max Wahlers         TUS 
4. Xhem Dumizei         KCR 
 
Rennen 39 KI Schüler B AK 11 2. Lauf   200m  14.24 Uhr 
 
1. Christopher Leon Kexel        KRGB 
2. Malte Schweizer         WKF 
3. Andreas Zander         WSV 
4. Jonathan Dressel         Waspo 
 
Rennen 67 KIV Herren  Endlauf   200m  14.27 Uhr 
 
1. Pradler/Oltmanns/Janssen/Janssen       Harle 
2. Meißner/Graetz/Bodsch/Schwartz       MKV 
3. Janssen/Fahl/Rothert/Ehnts       Harle 
4. Spitzer/Meißner/Schierer/Giron       KRGB 
 
Rennen 39 KI Schüler B AK 11  3. Lauf  200m  14.30 Uhr 
 
1. Thorben Blume         KRGB 
2. Lukas Meluhn         WSV 
3. Jan Jürgens          TUS 
   
 
 



Rennen 39 KI Schüler B AK 11  4. Lauf  200m  14.33 Uhr 
 
1. Malte Willig         Waspo 
2. Malte Akkermann         KRGB 
3. Kristoffer Schweizer        WKF 
4. Thorben Rocker         Harle 
 
Rennen 38 KI Schüler B AK 12  1. Lauf  200m  14.36 Uhr 
 
1. Hillert Gerken         Harle 
2. Marius Richter         Waspo 
3. Lars Harmeyer         TUS 
 
Rennen 38 KI Schüler B AK 12  3. Lauf  200m  14.42 Uhr 
 
1. Marcel Paufler         KRGB 
2. Alexander Scheil         WSV 
3. Sönke Heyken         Harle 
 
Rennen 33 KIV Schüler A   2. Lauf  200m  14.45 Uhr 
 
1. Daniel Hampel/Pascal Klaus/Nils Krause/ Julis Löhr    AE 
2. Henning Janssen/Keno Janssen-Graalfs/Alexander Meier/Lukas Cornelius Harle 
3. Iwan Kolonizew/Hendrik-Jan Scheer/Marcel Schlienkamp/Felix Stapper KCR 
 
Rennen  KIV Schüler B  Mixed    200m  15.10 Uhr 
 
1. Gerriet Ortgies/Hillert Gerken/Antje Gralfs/Linda Janssen   Harle 
2. Katharina Klein/Andreas Zander/Lukas Meluhn/Wiebke Meyer   WSV 
3. Alexander Scheil/Max Grimme/Merle Hollmann/Kim Engelmoor  WSV 
4. Luisa Saalfeld/Hanna Fischer/Christopher Schweizer/Malte Schweizer  WKF 
5. Sophia Henschel/Melissa Arnold/Florian Günnemann/Felix Horstmann KCR 
 
 
Rennen 71 KII Damen/Herren  Mixed 1. Lauf  200m  15.15 Uhr 
 
1. Bianca Pieper/Paul Pradler        Harle 
2. Claudia Müller/Michael Schwarz       MKV 
3. Svenja Kloberg/Nils Janssen       Harle 
4. Hans Krischer/Nele Günther 
 
Rennen 71 KII Damen/Herren  Mixed 2. Lauf  200m  15.18 Uhr 
 
1. Tobe Janssen/Ilka Janssen        Harle 
2. Mareike Eckardt/Thomas Grassow      TUS 
3. Andreas Bodsch/Isabella Tolle       MKV 
4. Kirsten Engelmoor/Antonio Grison      KRGB 
5. A.Hillebrecht/Fahlbusch        TSV 
 
 
 



Rennen 37 KII Schüler A Mixed  1.Lauf  200m  15.24 Uhr 
 
1. Benedict Henning/Hanna Kröger       KRGB 
2. Linda Müller/Fabian Rocker       Harle 
3. Katharina Klein/Matthis Opfermann      WSV 
4. Pascal Klaus/Tabea Kretzmann       AE 
5. Jona Schnieders/Eva- Katharina Schettler      Waspo 
 
Rennen 37 KII Schüler A Mixed  2. Lauf  200m  15.27 Uhr 
 
1. Anne Kaum/Malte Ranis        MTV/WSV  R 
2. Renke Gralfs/Fenna Gralfs        Harle 
3. Wiebke Meyer/Christian Zander       WSV 
4. Malte Willig/Lina Willig        Waspo 
 
 
Rennen 37 KII Schüler A Mixed  3. Lauf  200m  15.30 Uhr 
 
1. Marcel Paufler/Julia Günther       KRGB 
2. Sophia Hentschel/Marcel Schlienkamp      KCR 
3. Benjamin Dressel/Jacqueline Witte      Waspo 
4. Melissa Arnold/Hendrik-Jan Scheer      KCR 
 
Rennen 64 KII Junioren Mixed    200m  15.36 Uhr 
 
1. Andre Janssen-Graalfs/Sabrina Hering      Harle 
2. Alena Burgdorff/Janek Burgdorff       WKF 
3. Helge Multhaupt/Insa Eden       Harle 
4. Lukas Haase/Daria Marschall       WKC 
 
 Rennen 64 KII Junioren Mixed  2. Lauf    15.38 Uhr 
 
1. Nadine Schenke/Leon Spitzer       HKC 
2. Lena Hülsmann/Timo Krämer       WKF 
3. Henning Wenderoth/Isabella Tolle      MKV 
4. Jannik Vogel/Mareike  Eckardt       WSV 
 
 
Rennen 50 KII Schüler B Mixed  1. Lauf  200m  15.42 Uhr 
 
1. Antje Gralfs/Christoph Gralfs       Harle 
2. Hanna Fsicher/Alexander Scheil       WSV 
3. Luisa Saalfeld/TimWeisenfels       WSV 
4. Merle Hollmann/Marc Grimme       WSV 
 
Rennen 50 KII Schüler N Mixed  2. Lauf  200m  15.45 Uhr 
 
1. Katharina Klein/Andreas Zander       WSV 
2. Jo-Alina Wilken/ Gerriet Ortgies       Harle 
3. Linda Janssen/Hillert Gerken       Harle 
 



Rennen 50 KII Schüler B Mixed  3. Lauf  200m  15.48 Uhr 
 
1. Kim Engelmoor/Christopher Kexel      KRGB 
2. Wiebke Meyer/Lukas Meluhn       WSV 
3. Jonathan Dressel/Karoline Schreiber      Waspo 
 
Rennen 57 KII Jugend Mixed   1. Lauf  200m  15.54 Uhr 
 
1. Patrick Wölfel/Olivia Morell       MKV 
2. JacquelineWitte/ Fabian Bertram       MTV 
3. Lena Hülsmann/Michael Nikel       WKF 
 
Rennen 57 KII Jugend Mixed   2. Lauf  200m  15.57 Uhr 
 
1. Imke Ortgies/Björn Warfsmann       Harle 
2. Anne Kaum/Jacques Lafon       MTV 
 
Rennen 57 KII Jugend Mixed  3. Lauf  200m  16.00 Uhr 
 
1. Timo Krämer/Nadine Schenke       HKC 
2. Matthias Krost/Lena Gödecke       MKV 
3. Fabien Kraus/Lisa Hentschel       MKV 
 
Rennen 72 KIV Damen/Herren Mixed  1. Lauf  200m  16.06 Uhr 
 
1. Svenja Kloberg/Bianca Pieper/Tobe Janssen/Paul Pradler   Harle 
2. Michael Schwartz/Andreas Bodsch/Claudia Müller/Isabella Tolle  MKV 
3. Ilka Janssen/Insa Eden/Nils Janssen/Cornelius Fahl    Harle 
 
Rennen 72 KIV Damen/Herren Mixed  2. Lauf  200m  16.08 Uhr 
 
1. Hans Krischer/Sven Krkause/Nele Günther/Mareike Eckardt   AE 
2. Yvonne Stahl/ Kirsten Engelmoor/Robert Meißner/Antonio Giron  KRGB 
3. Helga Fahlbusch/Kathrin Fahlbusch/Uli Fahlbusch/Andre Hillebrecht  TSV 
 
 
Rennen  KIV Schüler A Mixed    200m  16.10 Uhr 
 
1. Marcel Paufler/Benedict Henning/Julia Günther/Hanna Kröger   KRGB 
2. Katharina Klein/Kim Engelmoor/n.n./Christian Zander    WSV 
3. Fabian Rocker/Hauke Redelfs/Linda Müller/Fenna Gralfs   Harle 
4. Jona Schnieders/Malte Willig/Lina Willig/Eva Schettler    Waspo 
 
 
 


