
T e i l n e h m e n d e    V e r e i n e:

1) Kanu-Renngemeinschaft Bremen KRGB

2) TUS Bramsche           TUS

3) MTV Minden           MTV

4) Wilhelmshavener Kanu-Freunde           WKF

5) Kanu-Club Rheine           KCR

6) Mündener Kanu-Club           MKC

7) Freier Sportverein von 1898 Dortmund           FS 98
  
8) TuW Recklinghausen           TuW

9) Wassersportverein Harle           Harle

10) Wassersportverein Osnabrück           WSV

11) Kanu-Club-Limmer           KCL

12) EKN Neumünster           EKN

13) Polizeisportverein Grün-Weiß Kassel           GWK

14) WSV Lampertheim           WSV L

15) WVC Kassel WVC
 
16) CJD Elze Sportgemeinschaft           CJD

17) Sport-Club Hannover SCH

18) Hannoverscher Kanu-Club HKC

19) Canoe-Club Emsdetten CCE

20) Renn-Gemeinschaft Niedersachsen RGN

21)Wassersportverein Verden                                                            WSV
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Samstag, 15. August 2009

Rennen 69          KI           Herren               1. Vorlauf                                     200m                   14.00 Uhr  
1. Daniel Ermler              CJD
2. Max Schierer              KRGB
3. Marbold Lemke              FS 98
4. Oliver Oltmanns   Harle
5. Stephan Wagener                          WSV

Rennen 69          KI           Herren               2. Vorlauf                                     200m                   14.03 Uhr  
1. Kai Eggemann TUS
2. Paul Pradler Harle
3. Jan-Phillip Schulz WSV
4. Henning Diekmann WSV
5. Simon Petereit KRGB

Rennen 69          KI           Herren               3. Vorlauf                                     200m                   14.06 Uhr  
1. Thomas Grassow KRGB
2. Tobe Janßen Harle
3. Nils Ricklin WSV
4. Manuel Schmitt TuW
Rennen 69          KI           Herren               4. Vorlauf                                     200m                   14.09 Uhr  
1. Leon Spitzer KRGB
2. Andre Janssen-Graalfs Harle
3. Steffen Lüssing WSV
4. Kolja Schirakowski GWK

Rennen 69       KI        Herren           5. Vorlauf                                 200m             14.10 Uhr
1. Jan Eggemann                                                                                                       TUS
2. Robert Meißner                                                                                                      KRGB
3. Yannik Vogel                                                                                                       WSV Ver
4. Thiemo Brader                                                                                                       Harle

Rennen 50          KIV        Schülerinnen B                                                     200m                   14.12 Uhr  
1. Nantke Tattje/Tieda Wunder/
    Taalke Dirks/Wiebke Janssen Harle
2. Tomke Reents/Katrin Sassen/
     Sophie Wehrmann/Jeelka Peters Harle
3. Kerstin Sassen/Frederike Göken/
    Helke Heyken/Rabea Janssen Harle
Rennen 56          KI           weibliche Jugend           1. Vorlauf                        200m                   14.15 Uhr  
1. Hanna Kröger                                                                                                 WSV Verden
2. Nantke Heyken Harle
3. Bianca Deicke KCL
4. Katja Appenrodt KRGB
5. Lea Jokel                                                                                                               PTSV
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Rennen 56          KI           weibliche Jugend           2. Vorlauf                        200m                   14.18 Uhr  
1. Julia Günther KRGB
2. Sarah Brüssler GWK
3. Carolin Storch KRGB
4. Mira Schumann KCL

Rennen 56          KI           weibliche Jugend           3. Vorlauf                        200m                   14.21 Uhr  
1. Judith Schwarz CJD
2. Rebecca Burkhardt KRGB
3. Fenna Gralfs Harle
4. Janna Gerken                                                                                                   WSV Verden

Rennen 53          KI           männliche Jugend          1. Vorlauf                        200m                   14.24 Uhr  
1. Nils Dickhagen Harle
2. Malte Kalter KRGB
3. Hendrik Schweizer WKF
4. Richard Hemsing CCE
5. Ulf Janssen Harle

Rennen 53          KI           männliche Jugend          2. Vorlauf                        200m                   14.27 Uhr  
1. Hauke Redelfs Harle
2.Yannik Koch                                                                                                  WSV Verden
3. Nils Thomaka TuW
4. Sönke Akkermann KRGB
5. Jannis Wambach                                                                                                 SCH

Rennen 53          KI           männliche Jugend          3. Vorlauf                        200m                   14.30 Uhr  
1. Renke Gralfs Harle
2. Toni Pais FS 98
3. Benedict Henning KRGB
4. Jan Christian Kruse WKF
5. Hannes Löhmann                                                                                                  KRGB

Rennen 44          KIV        Schüler B                                                               200m                   14.33 Uhr  
1. Flemming Caje/Jonathan Hedemann/
    Niklas Rensenbrink/Luis Knufmann TUS
2. Johannes Viermann/ Tjark Ranis
    Noah Kaum/Jannis Steffen MTV
3. Julian-Alexander Keamna/ Sven Paufler
    Martin Schubert/ Tim Stellmann                                                                          KRGB   



Rennen 44     KIV              Schüler B                                               200m                14.35 Uhr

1. Christoph Gralfs / Timo Albers
     Maximilian Wehrmann / Malte Theede                                                                Harle
2. Janko Knabe/ Nils.Eric Rahm
     Christopher Krebs/ Iven Ruither                                                                            EKN
3.  Martin Nowak/Mirco Pellny
     Moritz Fohl/ Peter Bauernfeind                                                                              TUW
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Rennen 53          KI           männliche Jugend          4. Vorlauf                        200m                   14.36 Uhr  
1. Fabian Rocker Harle
2. Christoper Jagau KRGB
3. Milan Frendel TuW
4. Timo Friedrich                                                                                                      KCL

Rennen 53          KI           männliche Jugend          5.Vorlauf                         200m                   14.39 Uhr  
1. Felix Richter GWK
2. Hauke Ufken Harle
3. Broder Huttenlauch KRGB
4. Joshua Dobers Harle

Rennen 53          KI           männliche Jugend          6. Vorlauf                        200m                   14.42 Uhr  
1. Paul Scholz KCL
2. Henning Janssen Harle
3. Ingo Freiling                                                                                                          KRGB
4. Keno Janssen-Graalfs Harle

Rennen 72          KI           Damen                            1. Vorlauf                        200m                   14.45 Uhr  
1. Petra Schirakowski                                                                                                GWK
2. Ilka Janssen Harle
3. Mareike Eckardt KCL
4. Alena Burgdorff WKF
5. Stefanie Kelch                                                                                                      FS 98

Rennen 72          KI           Damen                            2. Vorlauf                        200m                   14.48 Uhr  
1. Sabrina Hering HKC
2. Bianca Pieper Harle
3. Kirsten Engelmohr                                                                                                KRGB
4. Martina Jankowski                                                                                                 TUW

Rennen 70          KII          Herren               1. Vorlauf                                     200m                   14.51 Uhr  
1. Max Schierer/ Robert Meißner               KRGB
2. Marbold Lemke/ Hans-Jörg Bliesene                                                                    FS 98
3. Oliver Oltmanns/Thiemo Brader Harle
4. Stephan Wagener/Jan-Phillip Schulz WSV
5. Manuel Schmitt/Paul Thilker TuW



Rennen 70          KII          Herren               2. Vorlauf                                     200m                   14.54 Uhr  
1. Tobe Janßen/Paul Pradler Harle
2. Thomas Grassow/Max Schierer KRGB
3. Jan Eggemann/Kai Eggemann TUS
4. Harald Bratschke/ Manuel vor dem Brocke                                                          TUS
5. Steffen Lüssing/Nils Ricklin WSV

Rennen 36          KIV        Schülerinnen A                                                     200m                   14.57 Uhr  
1. Antje Gralfs/Linda Janssen/
    Madita Ommen/Jo-Alina Wilken Harle
2. Lena Wunder/Sophie Cornelius/
    Alessandra Ritter/Carina Jakobs Harle

Rennen 32          KII          Schüler A                        1. Lauf                            200m                   15.00 Uhr  
1. Lukas Meluhn/Malte Willig WKF
2. Torben Blume/Christopher Leon Kexel KRGB
3. Yannik Wenzel/Marcel Lorenz WVC
4. Dominik Bellmann/Nils Thode KCL
5. Erik Gralfs/Steffen Rahmann                                                                               Harle

Rennen 32          KII          Schüler A                        2. Lauf                            200m                   15.03 Uhr  
1. Marcel Paufler/Timo Röver KRGB
2. Linus Freymann/Jonas Glurich TUS
3. Torben Rocker/Hillert Gerken Harle
4. Fabian Philipp/Maik Philipp KCL

Rennen 32          KII          Schüler A                        3. Lauf                            200m                   15.06 Uhr  
1. Kristoffer Schweizer/Malte Schweizer WKF
2. Gerriet Ortgies/Jan Siebels Harle
3. Sven Paufler/Jonas Willnow KRGB
4. Phil Ricklefs/Paul Grootes Harle
5. Jonas Fohl/Vincent Renneckendorf TuW

Rennen 61          KI           Herren Junioren             1. Vorlauf                        200m                   15.09 Uhr  
1. Felix Richter GWK
2. Felix Kumpmann KRGB
3. Thilo Mittag                                                                                                          Harle
4. Paul Thilker                                                                                                           TUW

Rennen 61          KI           Herren Junioren             2. Vorlauf                        200m                   15.12 Uhr  
1. Daniel Ermler CJD
2. Pascal Kleff FS 98
3. Gerd Ommen Harle
4. Maik Hänsel                                                                                                           WKF
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L A N G S T R E C K E

Rennen 16          KII          männliche Jugend                                    3 000m                            15.30 Uhr  
1. Hauke Redelfs/Nils Dickhagen Harle
2. Ingo Freiling/Malte Kalter KRGB
3. Broder Huttenlauch/Christoper Jagau KRGB

Rennen 15          KI           männliche Jugend          1. Lauf               3 000m                            15.35 Uhr  
1. Felix Richter GWK
2. Paul Scholz KCL
3. Benedict Henning KRGB
4. Richard Hemsing CCE
5. Renke Gralfs Harle
6. Nils Thomaka TuW
7. Jan Christian Kruse WKF
8. Hannes Löhmann                                                                                                  KRGB

Rennen 15          KI           männliche Jugend          2. Lauf               3 000m                            15.40 Uhr  
1. Fabian Rocker Harle
2. Hendrik Schweizer             WKF
3. Toni Pais                                                                                                               FS 98
4. Sönke Akkermann             KRGB
5. Jannis Wambach                                                                                                   SCH
6. Milan Frendel                                                                                                        TuW
7. Timo Friedrich                                                                                                      KCL

Rennen 18          KII          weibliche Jugend                                     3 000m                            15.45 Uhr  
1. Katja Appenrodt/Rebecca Burkhardt KRGB
2. Bianca Deicke/Mira Schumann KCL

Rennen  17         KI           weibliche Jugend           1. Lauf               3 000m                            15.50 Uhr  
1. Judith Schwarz CJD
2. Hanna Kröger                                                                                                  WSV Verden
3. Nantke Heyken                                                                                                     Harle
4. Janna Gerken                                                                                                    WSV Verden
5.  Lea Jokel                                                                                                              PTSV
Rennen 17          KI           weibliche Jugend           2. Lauf               3 000m                            15.55 Uhr  
1. Sarah Brüßler GWK
2. Julia Günther KRGB
3. Carolin Storch KRGB
4. Fenna Gralfs                                                                                                          Harle
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Rennen 24          KII          Herren                                                      3 000m                            16.00 Uhr  
1. Robert Meißner / Thomas Grassow                                                                      KRGB
2. Marbold Lemke/Hans-Jörg Bliesner FS 98
3. Nils Ricklin/ Stefan Wagner                                                                                 WSV Os
4. Henning Diekmann/ Steffen Lüssing                                                                    WSV OS

Rennen 23          KI           Herren               1. Lauf                            3 000m                            16.05 Uhr  
1. Leon Spitzer KRGB
2. Tobe Janßen Harle
3. Jan Eggemann TUS
4. Jan-Phillip Schulz WSV
5. Manuel Schmitt TuW

Rennen 23          KI           Herren               2. Lauf                            3 000m                            16.10 Uhr  
1. Paul Pradler Harle
2. Kai Eggemann TUS
3. Oliver Oltmanns Harle
4. Simon Petereit KRGB
5.Yannik Vogel                                                                                                     WSV VER

Rennen 25          KI           Damen                                                      3 000m                            16.15 Uhr  
1. Petra Schiererkowski                                                                                            GWK
2. Bianca Pieper Harle
3. Alena Burgdorff WKF
4. Stefanie Kelch                                                                                                       FS 98

Rennen 19          KI           Herren Junioren                                       3 000m                            16.25 Uhr  
1. Daniel Ermler CJD
2. Felix Kumpmann KRGB
3. Pascal Kleff FS 98
4. Gerd Ommen                                                                                                         Harle
5. Thilo Mittag                                                                                                           Harle
6. Paul Thilker TuW
7. Maik Hänsel WKF

Rennen 21          KI           Damen Junioren                                       3 000m                            16.30 Uhr  
1. Sabrina Hering HKC
2. Isabell Gerken                                                                                                  WSV VER



                                                            - 7 -

Rennen 27          KII          Herren Senioren             A                         3 000m                            16.40Uhr  

1. Marbold Lemke                                         A                                                         FS 98
2. Mark Zimmermann                                    A                                                         KRGB
3. Harald Bratschke                                        A                                                         TUS
4. Henning Rothert                                         A                                                         Harle

Rennen 27/127/227       KI     Herren Senioren B und C             3 000m                            16.43 Uhr  
1. Hans Jörg Bliesener                                    B                                                        FS 98
2. Karl Paufler B KRGB
3. Armin Caje             B TUS

1. Karl-Heinz Schumann                                C                                                        TUS
2. Wilfried Hemsieg                                        C                                                       WSV OS
3. Burkhard Strupp                                                                                                    WSV O

Rennen 29          KI           Damen Senioren                                      3 000m                            16.45 Uhr  
1. Kirsten Engelmohr                                                                                               KRGB
2. Susanne Pais FS 98

Rennen 2            KII          Schüler A                                                  3 000m                            16.50 Uhr  
1. Marcel Paufler/Timo Röver KRGB
2. Torben Rocker/Hillert Gerken Harle
3. Kristoffer Schweizer/Malte Willig WKF
4. Dominik Bellmann/Nils Thode KCL
5. Malte Akkermann/Jonas Willnow KRGB

1. Torben Blume KRGB
Rennen 1            KI           Schüler A                        1. Lauf               3 000m                            16.55 Uhr  
1. Torben Blume                                                                                                       KRGB
2. Timo Dirks KCR
3. Pirmin Nußeck WVC
4.Maik Phillipp                                                                                                          KCL
5. Alexander Scheil                                                                                                   WSV
6. Jonas Glurich TUS
7. Jonas Fohl TuW

Rennen 1            KI           Schüler A                        2. Lauf               3 000m                            17.00 Uhr  
1. Sebastian Schmidt WSV L
2. Marcel Lorenz WVC
3. Lukas Meluhn WKF
4. Linus Freymann TUS
5. Erik Gralfs Harle
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Rennen 1            KI           Schüler A                        3. Lauf               3 000m                            17.05 Uhr  
1. Malte Schweizer WKF
2. Jan Siebels Harle
3. Christopher Leon Kexel KRGB
4. Laurin Neumann GWK
5. Yannic Wenzel WVC
6. Karl-Albrecht v. Guionneau TUS

Rennen 1            KI           Schüler A                        4. Lauf               3 000m                            17.10 Uhr  
1. Gerriet Ortgies Harle
2. Vincent Renneckendorf TuW
3. Hannes Kroll WKF
4. Christian Appel                                                                                                     KRGB
5. Lars Harmeyer TUS

Rennen 4            KII          Schülerinnen A                                        3 000m                            17.15 Uhr  
1. Linda Janssen/Antje Gralfs Harle
2. Ann- Kathrin Kemna / Kim Engelmohr                                                               KRGB

,

Rennen 3            KI           Schülerinnen A                           1. Lauf               3000m               17.20 Uhr  
1. Julia-Isabel Hemsing CCE
2. Lydia Rähse EKN
3. Sophia Hentschel                                                                                                  KCR
4. Lea Dittrich WVC

Rennen 3            KI           Schülerinnen A                           2. Lauf               3000m               17.25 Uhr  
1. Katharina Klein MKC
2. Madita Ommen Harle
3. Natalie Waletzko             TuW
4. Viktoria Croll GWK
Rennen 9            KII          Schüler B                                                               3000m               17.30 Uhr  
1. Fleming Caje/Jonathan Hedemann TUS
2. Johannes Viermann/Jannis Steffen MTV
3. Malte Theede/Arne Janssen Harle
4. Peter Bauernfeind / Moritz Fohl                                                                           TUw
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Rennen 5            KI           Schüler B           AK 12                  1. Lauf               3000m               17.35 Uhr  
1. Sven Paufler                                                                                                          KRGB
2. Nils-Eric Rahm EKN
3. Paul Sauerwein WVC
4. Noah Kaum                    MTV
5. Timo Menne TUS
6. Hauke Schüler KCL

Rennen 5            KI           Schüler B           AK 12                  2. Lauf               3000m               17.40 Uhr  
1. Martin Schubert KRGB
2. Luis Knufmann TUS
4. Timo Albers Harle
3. Christoph Krebs EKN

Rennen 6            KI           Schüler B           AK 11                  1. Lauf               3000m               17.45 Uhr  
1. Daniel Lange GWK
2. Maximilian Wehrmann Harle
3. Julian-Alexander Keamna             KRGB
4. Niklas Renkenbring                                                                                              TUS
5. Iven Rüther             EKN
Rennen 6            KI           Schüler B           AK 11                  2. Lauf               3000m               17.50 Uhr  
1. Felix Horstmann KCR
2. Janko Knabe EKN
3. Christoph Gralfs Harle
4. Tobias Grube WKF
5. Tjark Ranis             MTV

Rennen 7            KI           Schüler B           AK 10                  1. Lauf               3000m               17.55 Uhr  
1. Martin Nowak TuW
2. Josha Dierks KCR
3. Fabian Otremba KRGB
4. David Albers MTV

Rennen 7            KI           Schüler B           AK 10                  2. Lauf               3000m               18.00 Uhr  
1. Lasse von Koelln             MTV
2. Joshua Hentschel             KCR
3. Tobias Philipp CJD

Rennen 8            KI           Schüler C                                                               3000m               18.05 Uhr  
1. Thure Melun                                                                                                      WSV V.
2. Mirko Pellny TuW
3. Sascha Hoffmann                                                                                                WSV V.
4. Jakob Schüler KCL
5. Finn Ummen
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Sonntag, 16. August 2009

Rennen 69          KI           Herren               1. Zwischenlauf                          200m                   9.00 Uhr  
1. Paul Pradler                                                                                                            Harle
2. Daniel Ermler                                                                                                         CDJ
3. Jan Eggemann                                                                                                        TUS
4. Thomas Grassow                                                                                                   KRGB
5. Andre Janssen- Graalfs                                                                                           Harle

Rennen 69          KI           Herren               2. Zwischenlauf                          200m                   9.03 Uhr  
1. Leon Spitzer                                                                                                             KRGB
2. Kai Eggemann                                                                                                         TUS
3. Tobe Janßen                                                                                                             Harle
4. Robert Meißner                                                                                                       KRGB
5. Max Schierer                                                                                                           KRGB

Rennen 54          KII          männliche Jugend          1. Lauf                            200m                   9.06 Uhr  
1. Fabian Rocker/Hauke Redelfs Harle
2. Keno Janssen-Graalfs/Hauke Ufken Harle
3. Broder Huttenlauch/Christoper Jagau KRGB
4. Christian Appel/Malte Kalter KRGB
5. Nils Thomaka/Vincent Renneckendorf TuW

Rennen 54          KII          männliche Jugend          2. Lauf                            200m                   9.09 Uhr  
1. Nils Dickhagen/Renke Gralfs Harle
2. Benedict Henning/Marcel Paufler KRGB
3. Jan Christian Kruse/Hendrik Schweizer WKF
4. Sönke Akkermann/Jonas Willnow KRGB

Rennen 54        KII         männliche Jugend    3. Lauf                        200m             9.10Uhr
1. Paul Scholz / Tim Röver                                                                                       RG Nieders
2. Yannik Koch / Alexander Scheil                                                                          WSV VER
3. Joshua Dobers / Renke Redelfs                                                                             Harle

Rennen 45          KI           Schülerinnen B              AK 12          1. Lauf           200m                   9.12 Uhr  
1. Jasmin Brüßler GWK
2. Annika Meßmann TuW
3. Karoline Schreiber MTV
4. Sophie Wehrmann Harle

Rennen 45          KI           Schülerinnen B              AK 12       2. Lauf          200m                   9.15 Uhr  
1. Madeleine Otte CJD
2. Nantke Tattje Harle
3. Katrin Sassen Harle
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Rennen 57          KII          weibliche Jugend                                                  200m                   9.18 Uhr  
1. Carolin Storch/Julia Günther KRGB
2. Hanna Kröger / Katharina Klein                                                                           RG NIE
3. Rebecca Burkhardt/Katja Appenrodt KRGB
4. Nantke Heyken/Fenna Gralfs Harle
5. Bianca Deicke/Mira Schumann KCL

Rennen 46          KI           Schülerinnen B              AK 11        1. Lauf         200m                   9.21 Uhr  
1. Alicia Voß                                                                                                             PTSV
2. Svenja Röver KCL
3. Kerstin Sassen Harle
4. Lena Rulle EKN
5. Jeelka Peters Harle

Rennen 46          KI           Schülerinnen B              AK 11            2. Lauf         200m                   9.24 Uhr  
1. Saskia Thomaka TuW
2. Rabea Janssen Harle
3. Frederike Göken Harle
4. Helke Heyken Harle

Rennen 77          KI           Herren Senioren A                                                200m                   9.27 Uhr  
1. Henning Rothert Harle
2. Harald Bratschke TUS
3. Mark Zimmermann KRGB

Rennen 177        KI           Herren Senioren B                                                200m                   9.30 Uhr  
1. Marbold Lemke FS 98
2. Hans-Jörg Bliesener FS 98
3. Armin Caje TUS
4. Karl Heinz Schumann         C                                                                                   TUS
5. Karl Paufler KRGB
Rennen 47          KI           Schülerinnen B           AK 10                              200m                   9.33 Uhr  
1. Meike Richter GWK
2. Natalie Neumann GWK
3. Nathalie Voss                                                                                                        PTSV
5. Tomke Reents Harle
4. Wiebke Janßen Harle

Rennen 48          KI           Schülerinnen C                                                     200m                   9.36 Uhr  
1. Tieda Wunder Harle
2. Rieke Gruber WKF
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Rennen 61          KI           Herren Junioren             Endlauf                           200m                   9.39 Uhr  
1. Daniel Ermler                                                                                                       CJD
2. Felix Richter                                                                                                         GWK
3. Pascal Kleff                                                                                                           FS 98
4. Felix Kumpmann                                                                                                   KRGB
5. Thilo Mittag                                                                                                           Harle

Rennen 79          KI           Damen Senioren                                                   200m                   9.45 Uhr  
1. Kirsten Engelmohr                                                                                                KRGB
2. Susanne Pais FS 98

Rennen 43          KII          Schüler B                        1. Lauf                            200m                   9.51 Uhr  
1. Sven Paufler/Martin Schubert KRGB
2. Peter Bauernfeind/Martin Nowak TuW
3. Felix Horstmann/Josha Dirks KCR
4. Noah Kaum/Tjark Ranis MTV
5. Maximilian Wehrmann/Jost Grootes Harle

Rennen 43          KII          Schüler B                        2. Lauf                            200m                   9.57 Uhr  
1. Fleming Caje/Jonathan Hedemann TUS
2. Nils-Eric Rahm/Janko Knabe EKN
3. Jannis Steffen/Johannes Viermann MTV
4. Timo Albers/Arne Janssen Harle
5. Lasse von Koelln/David Albers MTV

Rennen 43          KII          Schüler B                        3. Lauf                            200m                   10.03 Uhr  
1. Christoph Gralfs/Malte Theede Harle
2. Niklas Rensenbrink/Luis Knufmann TUS
3. Christopnh Krebs/Iven Ruither EKN

Rennen 70          KII          Herren                            Endlauf                           200m                   10.09 Uhr  
1. Tobe Janssen / Paul Pradler                                                                                   Harle
2. Thomas Grassow / Leon Spitzer                                                                            KRGB
3. Max Schierer / Robert Meißner                                                                             KRGB
4. Marbold Lemke / Hans- Jörg Bliesener                                                                 FS 98
5. Oliver Oltmanns / Thiemo Brader                                                                         Harle

Rennen 72          KI           Damen                            Endlauf                           200m                   10.12 Uhr  
1. Sabrina Hering                                                                                                       HKC
2. Petra Schirakowski                                                                                                GWK
3. Bianca Pieper                                                                                                         Harle
4. Ilka Janssen                                                                                                            Harle

Rennen 53          KI           männliche Jugend          1. Zwischenlauf             200m                   10.15 Uhr  
1. Felix Richter                                                                                                          GWK
2. Nils Dickhagen                                                                                                      Harle
3. Toni Pais                                                                                                                FS 98
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Rennen 53          KI           männliche Jugend          2. Zwischenlauf             200m                   10.18 Uhr  
1. Paul Scholz                                                                                                            KCL
2. Hauke Redelfs                                                                                                       Harle
3. Christopher Jagau                                                                                                  KRGB

Rennen 53          KI           männliche Jugend          3. Zwischenlauf             200m                   10.21 Uhr  
1. Hauke Ufken                                                                                                         Harle
2. Malte Kalter                                                                                                           KRGB
3. Renke Gralfs                                                                                                          Harle

Rennen 53          KI           männliche Jugend          4. Zwischenlauf             200m                   10.24 Uhr  
1. Fabian Rocker                                                                                                        Harle
2. Henning Janssen                                                                                                     Harle
3. Jannik Koch                                                                                                          WSV Ver

Rennen 58          KIV        weibliche Jugend                                                  200m                   10.30 Uhr  
1. Katja Appenrodt/Rebecca Burkhardt/
    Julia Günther/ Carolin Storch KRGB
2. Nantke Heyken/Fenna Gralfs/
    Antje Gralfs/Linda Janssen Har

Rennen 63          KIV        Herren Junioren                                                    200m                   10.45 Uhr  
1. Gerd Ommen/Thilo Mittag/
    Renke Gralfs/Nils Dickhagen Harle
2. Willi Großmann/ Daniel Ermler /
    Jan Christian Kruse/Hendrik Schweizer WKF

Rennen 64          KI           Damen Junioren                                                    200m                   10.51 Uhr  
1. Sabrina Hering HKC
2. Judith Schwarz CJD
3. Sarah Brüßler GWK
4. Isabell Gerken                                                                                                     WSV Ver

Rennen 31          KI           Schüler A                        1. Lauf                            200m                   10.57 Uhr  
1. Timo Röver KRGB
2. Jan Siebels Harle
3. Yannic Wenzel WVC
4. Hannes Kroll WKF
5. Jonas Fohl TuW

Rennen 31          KI           Schüler A                        2. Lauf                            200m                   11.00 Uhr  
1. Sebastian Schmidt WSV L
2. Marcel Lorenz WVC
3. Linus Freymann TUS
4. Nils Thode KCL
5. Hillert Gerken Harle
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Rennen 31          KI           Schüler A                        3. Lauf                            200m                   11.03 Uhr  
1. Marcel Paufler KRGB
2. Malte Willig WKF
3. Alexander Scheil                                                                                                WSV Ver
4. Erik Gralfs Harle
5. Lars Harmeyer TUS

Rennen 31          KI           Schüler A                        4. Lauf                            200m                   11.06 Uhr  
1. Gerriet Ortgies Harle
2. Vincent Renneckendorf TuW
3. Laurin Neumann GWK
4. Maik Philipp KCL

Rennen 35          KII          Schülerinnen A              1. Lauf                            200m                   11.09 Uhr  
1. Antje Gralfs/Linda Janssen Harle
2. Madita Ommen/Jo-Alina Wilken Harle
3. Ann-Kathrin Kemna/ Kim Engelmohr KRGB
4. Viktoria Croll/Jasmin Brüßler GWK

Rennen 35          KII          Schülerinnen A              2. Lauf                            200m                   11.12 Uhr  
1. Sophie Cornelius/Carina Jakobs Harle
2. Annika Meßmann/Natalie Waletzko TuW
3. Alessandra Ritter/Lena Wunder Harle

Rennen 31          KI           Schüler A                        5. Lauf                            200m                   11.15 Uhr  
1. Torben Rocker Harle
2. Malte Ackermann                                                                                                 KRGB
3. Christian Appel KRGB
4. Dominik Bellmann KCL
5. Karl-Albrecht v. Guionneau TUS

Rennen 31          KI           Schüler A                        6. Lauf                            200m                   11.18 Uhr  
1. Torben Blume KRGB
2. Lukas Meluhn WKF
3. Jonas Glurich TUS
4. Phillip Weeber                                                                                                    WSV Os

Rennen 31          KI           Schüler A                        7. Lauf                            200m                   11.21 Uhr  
1. Malte Schweizer WKF
2. Christopher Leon Kexel KRGB
3. Timo Dierks KCR
4. Phil Ricklefs Harle
5. Jan Jürgens                                                                                                            TUS
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Rennen 31          KI           Schüler A                        8. Lauf                            200m                   11.24 Uhr  
1. Kristoffer Schweizer WKF
2. Jonas Willnow KRGB
3. Steffen Rahmann Harle
4. Fabian Philipp KCL

Rennen 73          KII          Damen                                                                   200m                   11.30 Uhr  
1. Ilka Janssen/Bianca Pieper Harle
2. Kirsten Engelmohr / Ivonne Stahl                                                                        KRGB
3. Susanne Pais / Stefanie Kelch                                                                              FS 98

Rennen 71          KIV        Herren                                                                   200m                   11.33 Uhr  
1. Paul Pradler/Tobe Janssen/
    Oliver Oltmanns/Andre Janssen-Graalfs Harle
2. Thomas Grassow/Max Schierer/
    Robert Meißner/Leon Spitzer KRGB
3. Heino Caje/Jan Eggemann/
    Kai Eggemann/Harald Bratschke TUS
4. Marbold Lemke/Toni Pais/
    Hans-Jörg Bliesener/Pascal Kleff FS 98
5. Stephan Wagener/Jan-Phillip Schulz/
    Steffen Lüssing/Nils Ricklin WSV

Rennen 53          KI           männliche Jugend          Endlauf                           200m                   11.36 Uhr  
1. Felix Richter                                                                                                          GWK
2. Fabian Rocker                                                                                                       Harle
3. Paul Scholz                                                                                                            KCL
4. Hauke Ufken                                                                                                         Harle

Rennen 39          KI           Schüler B           AK 12                  1. Lauf               200m                   11.39 Uhr  
1. Martin Schubert KRGB
2. Noah Kaum MTV
3. Malte Theede Harle
4. Paul Sauerwein WVC
5. Timo Menne TUS

Rennen 39          KI           Schüler B           AK 12                  2. Lauf               200m                   11.42 Uhr  
1. Nils-Eric Rahm EKN
2. Johannes Viermann MTV
3. Fleming Caje TUS
4. Arne Janssen Harle
5. Hauke Schüle KCL
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Rennen 39          KI           Schüler B           AK 12                  3. Lauf               200m                   11.45 Uhr  
1. Sven Paufler KRGB
2. Peter Bauernfeind TuW
3. Timo Albers Harle
4. Christoph Krebs EKN
5. Luis Knufmann TUS

Rennen 49          KII          Schülerinnen B              1. Lauf                            200m                   11.48 Uhr  
1. Natalie Neumann/Meike Richter GWK
2. Annika Meßmann/Saskia Thomaka TuW
3. Nantke Tattje/Jeelka Peters Harle
4. Kerstin Sassen/Helke Heyken Harle

Rennen 49          KII          Schülerinnen B              2. Lauf                            200m                   11.51 Uhr  
1. Rabea Janssen/Sophie Wehrmann Harle
2. Tomke Reents/Katrin Sassen Harle
3. Wiebke Janßen/Frederike Göken Harle

Rennen 40          KI           Schüler B           AK 11                  1. Lauf               200m                   11.54 Uhr  
1. Jannis Steffen MTV
2. Daniel Lange GWK
3. Niklas Rensenbrink                                                                                               TUS
4. Moritz Fohl TuW
5. Iven Ruither EKN

Rennen 40          KI           Schüler B           AK 11                  2. Lauf               200m                   11.57 Uhr  
1. Felix Horstmann KCR
2. Jonathan Hedemann TUS
3. Christoph Gralfs Harle
4. Julia-Alexander Keamna KRGB

Rennen 40          KI           Schüler B           AK 11                  3. Lauf               200m                   12.00 Uhr  
1. Janko Knabe EKN
2. Maximilian Wehrmann Harle
3. Tjark Ranis MTV
4. Tobias Gruber WKF

Rennen 41          KI           Schüler B           AK 10                  1. Lauf               200m                   12.03 Uhr  
1. Martin Nowak TuW
2. Joshua Hentschel KCR
3. David Albers MTV
4. Joshua Voß                                                                                                           PTSV
5. Tobias Philipp CJD
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Rennen 41          KI           Schüler B           AK 10                  2. Lauf               200m                   12.06 Uhr  
1. Josha Dierks KCR
2. Lasse von Koelln MTV
3. Jost Grootes Harle
4. Fabian Otremba KRGB

Rennen 42          KI           Schüler C                                                               200m                   12.09 Uhr  
1. Jakob Schüler KCL
2. Mirko Pellny TuW
3. Finn Ummen MTV

Rennen 42      KI             Schüler C                                                    200m               12.12Uhr
1. Thure Melhun                                                                                                       WSV Ver
2. Bennet Ellenbeck                                                                                                  WSV Ver
3. Florian Lange                                                                                                         GWK
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Rennen 69          KI           Herren               Endlauf                                        200m                   13.30 Uhr  
1 .Paul Pradler                                                                                                           Harle
2. Leon Spitzer                                                                                                           KRGB
3. Daniel Ermler                                                                                                         CJD
4. Kai Eggemann                                                                                                        TUS

Rennen 55          KIV        männliche Jugend                                                 200m                   13.36 Uhr  
1. Fabian Rocker/Hauke Redelfs/
    Nils Dickhagen/Renke Gralfs Harle
2. Marcel Paufler / Thiemo Röver
    Paul Scholz / Malte Kalter                                                                                 RG Nied
3. Keno Janssen-Graalfs/Ulf Janssen/
    Hauke Ufken/Henning Janssen Harle
4. Sönke Akkermann/Benedict Henning/
    Christoper Jagau/Broder Huttenlauch KRGB
5. Jan Christian Kruse/Hendrik Schweizer/
    Hannes Kroll/Malte Schweizer WKF

Rennen 56          KI           weibliche Jugend                                                  200m                   13.42 Uhr  
1. Judith Schwarz                                                                                                      CJD
2. Julia Günther                                                                                                          KRGB
3. Sarah Brüssler                                                                                                      GWK
4. Hanna Kröger                                                                                                      WSV Ver
5. Nantke Heyken                                                                                                       Harle

Rennen 34          KI           Schülerinnen A              1. Lauf                            200m                   13.48 Uhr  
1. Linda Janssen Harle
2. Natalie Waletzko TuW
3. Carina Jakobs Harle
4. Sophia Hentschel KCR
5. Ann-Kathrin Kemna KRGB

Rennen 34          KI           Schülerinnen A              2. Lauf                            200m                   13.51 Uhr  
1. Antje Gralfs Harle
2. Julia-Isabel Hemsing CCE
3. Madita Ommen Harle
4. Lydia Rähse EKN
5. Lea Dittrich WVC

Rennen 34          KI           Schülerinnen A              3. Lauf                            200m                   13.54 Uhr  
1. Kim Engelmohr KRGB
2. Sophie Cornelius Harle
3. Viktoria Croll GWK
4. Lena Wunder Harle
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Rennen 34          KI           SchülerinnenA               4. Lauf                            200m                   13.57 Uhr  
1. Katharina Klein MKC
2. Jo-Alina Wilken Harle
3. Alessandra Ritter Harle

Rennen 33          KIV        Schüler A                        1. Lauf                            200m                   14.03 Uhr  
1. Torben Blume/Christopher Leon Kexel/
    Marcel Paufler/Timo Röver KRGB
2. Lukas Meluhn/Kristoffer Schweizer/
    Malte Schweizer/Malte Willig WKF
3. Gerriet Ortgies/Jan Siebels/
    Torben Rocker/Hillert Gerken Harle
4. Dominik Bellmann/Nils Thode/
    Fabian Philipp/Maik Philipp KCL

Rennen 62          KII          Herren Junioren                                                    200m                   14.09 Uhr  
1. Gerd Ommen/Thilo Mittag Harle
2. Felix Kumpmann/Broder Huttenlauch KRGB
3. Pascal Kleff/Toni Pais FS 98
4. Daniel Ermler / Maik Hensel                                                                           RG Nie
5. Paul Thilker/Milan Frendel TuW

Rennen 33          KIV        Schüler A                        2. Lauf                            200m                   14.15 Uhr  
1. Sven Paufler / Jonas Willnow/
    Malte Akkermann / Christian Appel                                                                    KRGB
2. Fleming Caje/Linus Freymann/
    Karl-Albrecht v. Guionneau/Jonas Glurich TUS
3. Marcel Lorenz/Yannic Wenzel/
    Pirmin Nußeck/Paul Sauerwein WVC

4. Paul Grootes/Erik Gralfs/
    Phil Ricklefs/Steffen Rahmann Harle



Rennen 51          KII          Schüler B mixed            1. Lauf                            200m                   14.45 Uhr  
1. Madeleine Otte /Paul Sauerwein                                                                         WVC
2. Daniel Lange/ Meike Richter GWK
3. Johannes Viermann/ Karoline Schreiber                                                             MTV
4. Annika Meßmann/Martin Nowak    TuW
5. Wiebke Janssen/Malte Theede Harle

Rennen 51          KII          Schüler B mixed            2. Lauf                            200m                   14.48 Uhr   1.
1. Saskia Thomak / Peter Bauernfeind TuW
2. Tomke Reents/Christoph Gralfs Harle
3. Svenja Röver/Hauke Schüler KCL

Rennen 60          KIV        Jugend mixed                               1. Lauf               200m                   14.54 Uhr  
1. Sarah Brüssler / Victoria Groll /                                                                           GWK

Felix Richter / Laurin Neumann 
2. Rebecca Burghardt/Julia Günther/
    Benedict Henning/Broder Huttenlauch KRGB
3. Carolin Storch/ Hanna Kröger/
    Ingo Freiling/Malte Kalter KRGB
4. Bianca Deicke / Mira Schumann/                                                                         KCL
     Paul Scholz / Timo Röver
5. Fenna Gralfs/Nils Dickhagen/
    Renke Gralfs/Nantke Heyken Harle

Rennen 75          KII          Damen/Herren mixed               1. Lauf               200m                   15.00 Uhr  
1. Paul Pradler/Sabrina Hering Harle/HKC
2. Tobe Janßen/Ilka Janssen Harle
3. Robert Meißner / Kirsten Engelmohr                                                                   KRGB
4. Martina Jankowski/Manuel Schmitt TuW
5. Nils Ricklin / Isabell Gerken                                                                           WSV Ve/ Osn

Rennen 75          KII          Damen/Herren mixed               2. Lauf               200m                   15.03 Uhr  
1. Max Schierer / Ivonne Stahl                                                                                  KRGB
2. Harald Bratschke / Silke Kuhlmann                                                                      TUS
3. Stefanie Kelch / Pascal Kleff                                                                                FS 98
4. Jan Eggemann / Inga Kuhlmann                                                                           TUS
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Rennen 75       KII         Damen /Herren mixed            3. Lauf           200m             15.06Uhr
1. Jannik Vogel / Mareike Eckhardt                                                                     WSV Ve/KCL
2. Petra Schierakowski / Jörg Bliesener                                                                GWK/FS98
3. Bianca Pieper / Henning Rothert                                                                             Harle
4. Lea Freymann / Kai Eggemann                                                                              TUS
4. Alena Burgdorf / Henning Diekmann                                                              WSV Os/WKF

Rennen 38          KIV        Schüler A mixed                         1. Lauf               200m                   15.09 Uhr  
1. Antje Gralfs/Jo-Alina Wilken/
    Torben Rocker/Jan Siebels Harle
2. Ann-Kathrin Kemna/Christopher Leon Kexel/
    Torben Blume/Kim Engelmohr KRGB
3. Natalie Waletzko/Annika Meßmann/
    Vincent Renneckendorf/Jonas Fohl             TuW

Rennen 38          KIV        Schüler A mixed                         2. Lauf               200m                   15.12 Uhr  
1. Lukas Mehlun / Anna Hülsmann                                                                    WSV Ve/WKF
    Katharina Klein / Malte Schweizer
2. Sebastian Schmidt / Prmin Nußeck/                                                                          WVC
     Lea Dittrich / Lydia Rähse
3. Madleine Otte / Nils Thode/                                                                                     KCL
     Dominik Bellmann / Svenja Röver
4. Carina Jakobs / Sophie Cornelius/                                                                           Harle
     Steffen Rahmann / Phil Ricklefs

Rennen 67          KII          Junioren mixed                                                     200m                   15.15 Uhr  
1. Sarah Brüßler/Felix Richter GWK
2. Daniel Ermler/Judith Schwarz CJD
3. Julia Günther/Felix Kumpmann KRGB

Rennen 52          KIV        Schüler B mixed                                                   200m                   15.21 Uhr  
1. Annika Meßmann/Saskia Thomaka
    Peter Bauernfeind/Moritz Fohl              TuW
2. Rabea Janssen/Kerstin Sassen/
    Arne Janssen/Jost Grootes Harle

Rennen 59          KII          Jugend mixed                               1. Lauf               200m                   15.27 Uhr  
1. Fabian Rocker/Nantke Heyken Harle
2. Julia-Isabel Hemsing/Richard Hemsing CCE
3. Rebecca Burkhardt/Christoper Jagau KRGB
4. Hendrik Schweirzer/Anna Hülsmann WKF
5. Janna Gerken / Lukas Mehlun                                                                            WSV Ver
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Rennen 59          KII          Jugend mixed                               2. Lauf               200m                   15.30 Uhr  
1. Sarah Brüßler/Felix Richter GWK
2. Paul Scholz/Bianca Deicke KCL
3. Carolin Streich/Ingo Freiling KRGB
4. Renke Redelfs/Fenna Gralfs Harle

Rennen 59          KII          Jugend mixed                               3. Lauf               200m                   15.33 Uhr  
1. Jannik Koch / Hanna Kröger                                                                                WSV Ver
2. Dominik Bellmann / Judith Schwarz                                                                     KCL
3. Mira Schumann / Jannis Wambach                                                                        KCL

Rennen 76          KIV        Damen/Herren mixed                                         200m                   15.39 Uhr  
1. Paul Pradler/Sabrina Hering/
    Tobe Janßen/Ilka Janssen Harle/HKC
2. Kirsten Engelmohr / Armin Caje
    Marei Hohorst / Kai Eggemann                                                                         KRGB/ TUS
3. Stefanie Kelch / Susanne Peiz/   
    Marbold Lemke / Jörg Bliesener                                                                           FS98     
4. Hennig Diekmann / Nils Ricklin/
     Yonne Stahl / Mareike Eckhardt                                                           OSN/KRGB/KCL

Rennen 37          KII          Schüler A mixed                         1. Lauf               200m                   15.45 Uhr  
1. Gerriet Ortgies/Linda Janssen Harle
2. Natalie Waletzko / Vincent Renneckendorf                                                         TUW
3. Lea Dittrich/ Marcel Lorenz WVC
4. Timo Dierks/Sophia Hentschel KCR

Rennen 37          KII          Schüler A mixed                         2. Lauf               200m                   15.48 Uhr  
1. Madeleine Otto / Nils Thode                                                                                 CJDE
2. Lydia Rähse/Nils-Eric Rahm EKN
3. Erik Gralfs/Madita Ommen Harle
4. Laurin Neumann/Viktoria Croll GWK

Rennen 37          KII          Schüler A mixed                         3. Lauf               200m                   15.51 Uhr  
1. Katharina Klein / Malte Schweizer                                                                          WKF
2. Sebastian Schmidt / Antje Gralfs                                                                      WKC/Harle   
3. Piermin Nußeck / Sophie Cornelius                                                                   WKC/Harle
4. Anna Hülsmann / Kristoffer Schweizer/                                                                WKF
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Rennen 37           KII        Schüler  A     mixed             4. Lauf            200m             15.55 Uhr
1. Marcel Paufler / Kim Engelmohr                                                                              KRGB
2. Timo Röver / Ann-Katrin Kemna                                                                             KRGB
3. Yannik Wenzel / Jo-Alina Wilken                                                                       WKC/Harle
4. Phillip Weeber / Julia Isabell Hemsing                                                                       WSV

Rennen            KII          Senioren mixed                                                                 16.00 Uhr
1. Kirsten Engelmohr / Armin Caje                                                                           KRGB
2. Silke Kuhlmann / Harald Bratschke                                                                      TUS
3. Susanne Pais / Marbold Lemke                                                                             FS98


