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Ergebnis NRW Duisburg 2010 männl.  AK 16 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 0:38,56 Pl. 3:50,05 Pl. 3:20,1 Pl. 2,42 Pl. 115 Pl.

1 302 Angenendt Kai TC Sterkrade 69 0 0:38,56 1 100,0% 3:54,94 2 97,9% 03:21,8 2 99,2% 2,39 3 98,8% 95 7 82,6% 97,34

2 300 Reuschenbach Lukas TC Sterkrade 69 0 0:39,99 4 96,4% 3:50,05 1 100,0% 03:20,1 1 100,0% 2,32 4 95,9% 98 5 85,2% 97,04

3 299 Fillipp Jan Niklas Mülheimer KV 0 0:41,47 9 93,0% 3:59,99 5 95,9% 03:33,4 7 93,8% 2,27 5 93,8% 112 3 97,4% 94,53

4 310 Twardy Mario Bertasee Duisburg 0 0:40,42 5 95,4% 3:57,08 3 97,0% 03:25,9 4 97,2% 2,41 2 99,6% 83 12 72,2% 94,34

5 305 Virneburg Alec KG Essen 0 0:40,92 8 94,2% 4:05,10 9 93,9% 03:22,9 3 98,6% 1,94 17 80,2% 115 1 100,0% 94,16

6 311 Brink Malte CCE Emsdetten 0 0:39,93 3 96,6% 3:58,45 4 96,5% 03:48,5 9 87,6% 2,42 1 100,0% 78 16 67,8% 92,21

7 295 Knubben Lukas KG Essen 0 0:38,83 2 99,3% 4:01,53 7 95,2% 03:58,2 11 84,0% 2,15 9 88,8% 81 15 70,4% 91,10

8 294 Lohaus Patrick CCE Emsdetten 0 0:42,62 11 90,5% 4:07,02 10 93,1% 03:58,9 12 83,7% 2,14 11 88,4% 113 2 98,3% 90,50

9 314 Baeumler Lukas TC Sterkrade 69 0 0:40,59 6 95,0% 4:09,55 11 92,2% 03:38,2 8 91,7% 2,27 5 93,8% 60 20 52,2% 89,10

10 316 Scholz Paul Bertasee Duisburg 0 0:42,13 10 91,5% 4:04,77 8 94,0% 03:26,5 5 96,9% 1,86 22 76,9% 73 18 63,5% 89,07

11 301 Petrykowsky Oliver KKM Köln 0 0:44,05 12 87,5% 4:00,87 6 95,5% 03:59,9 13 83,4% 1,96 16 81,0% 101 4 87,8% 88,48

12 309 Kreuzeberg Ole CCE Emsdetten 0 0:44,05 12 87,5% 4:12,41 12 91,1% 04:03,5 18 82,2% 2,16 8 89,3% 89 9 77,4% 86,70

13 318 Lohmann Tim KC Friedrichsfeld 0 0:40,81 7 94,5% 4:15,92 13 89,9% 03:54,8 10 85,2% 2,15 9 88,8% 55 24 47,8% 86,02

14 307 Fröhlich Ferdinand CCE Emsdetten 0 0:44,93 15 85,8% 4:23,78 16 87,2% 04:06,1 20 81,3% 2,10 12 86,8% 87 10 75,7% 84,42

15 297 Hemsing Richard CCE Emsdetten 0 0:45,53 16 84,7% 4:25,75 18 86,6% 03:32,1 6 94,4% 2,00 14 82,6% 49 25 42,6% 82,77

16 304 Behrendt Jan KSC Lünen 0 0:46,25 19 83,4% 4:16,86 14 89,6% 04:01,5 15 82,8% 1,68 25 69,4% 83 12 72,2% 82,61

17 315 Wolf Jannis Lind. Dahlh. KC 0 0:47,07 21 81,9% 4:42,34 22 81,5% 04:00,9 14 83,0% 2,22 7 91,7% 85 11 73,9% 82,19

18 308 Zöllner Ramon ESV Kupferdreh 0 0:45,53 16 84,7% 4:25,59 17 86,6% 04:03,0 17 82,4% 1,91 19 78,9% 67 19 58,3% 81,58

19 306 Hüsges Hendrik Rheintr. Düsseldorf 0 0:44,43 14 86,8% 4:23,28 15 87,4% 04:02,4 16 82,5% 1,91 19 78,9% 56 22 48,7% 81,52

20 312 Schneider Mike KSC Lünen 0 0:47,79 24 80,7% 4:32,68 20 84,4% 04:05,3 19 81,6% 1,78 23 73,6% 95 7 82,6% 81,45

21 317 Fritsch Marvin CCE Emsdetten 0 0:47,29 22 81,5% 4:40,09 21 82,1% 04:19,6 21 77,1% 1,73 24 71,5% 82 14 71,3% 78,80

22 313 Dieckmann Lukas Vincent Mülheimer KV 0 0:46,47 20 83,0% 4:29,93 19 85,2% 04:36,5 22 72,4% 1,90 21 78,5% 60 20 52,2% 78,00

23 298 Naujoks Sascha Kanu-Ring Hamm 0 0:45,86 18 84,1% 4:43,61 23 81,1% 05:22,2 23 62,1% 1,93 18 79,8% 74 17 64,3% 76,39

24 296 Thomaka Nils TuW Recklinhausen -1 0:47,40 23 81,4% 5:01,35 24 76,3% ## #DIV/0! 2,00 14 82,6% 98 5 85,2% 64,09

25 303 Kisovar Tim ESV Kupferdreh -2 0:50,48 25 76,4% ## #DIV/0! ## #DIV/0! 2,08 13 86,0% 56 22 48,7% 36,38

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

26 -5 #NV #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; m-AK 15

Ergebnis NRW Duisburg 2010 männl.  AK 15 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 0:41,52 Pl. 3:53,62 Pl. 3:29,7 Pl. 2,43 Pl. 109 Pl.

1 248 Schulz Tobias KG Essen 0 0:42,62 8 97,4% 4:12,96 7 92,4% 03:29,7 1 100,0% 2,15 4 88,5% 102 2 93,6% 95,14

2 249 Gerritsen Marius TC Sterkrade 69 0 0:43,39 10 95,7% 4:10,15 5 93,4% 03:34,8 3 97,6% 2,14 6 88,1% 97 5 89,0% 93,96

3 258 Ott Matthias KG Essen 0 0:41,52 1 100,0% 3:53,62 1 100,0% 03:35,4 4 97,4% 2,00 10 82,3% 68 15 62,4% 93,94

4 254 Altenburg Lars KC Friedrichsf. 0 0:42,29 5 98,2% 4:09,11 3 93,8% 03:47,4 7 92,2% 2,42 2 99,6% 80 7 73,4% 93,34

5 243 Schallmeier Luca CCE Emsdetten 0 0:42,51 6 97,7% 4:13,17 8 92,3% 03:33,0 2 98,5% 2,15 4 88,5% 79 8 72,5% 92,77

6 257 Hollefeld Louis CCE Emsdetten 0 0:42,23 3 98,3% 4:10,37 6 93,3% 04:05,0 13 85,6% 1,99 11 81,9% 98 4 89,9% 91,79

7 259 Voss Jan KC Friedrichsf. 0 0:46,14 16 90,0% 4:10,10 4 93,4% 03:48,2 9 91,9% 2,03 9 83,5% 102 2 93,6% 91,12

8 251 Mohr Yannik CCE Emsdetten 0 0:41,52 1 100,0% 4:08,84 2 93,9% 04:00,5 11 87,2% 1,85 16 76,1% 78 9 71,6% 90,38

9 256 Boscheinen Lorenz Mülheimer KV 0 0:42,51 6 97,7% 4:23,89 14 88,5% 04:01,9 12 86,7% 2,43 1 100,0% 78 9 71,6% 90,36

10 260 Nelles Erik Bertasee Duisburg 0 0:44,71 13 92,9% 4:15,15 9 91,6% 03:47,9 8 92,0% 2,13 7 87,7% 78 9 71,6% 89,66

11 244 Börner Lukas Herdecker KC 0 0:42,24 4 98,3% 4:19,49 12 90,0% 04:25,4 17 79,0% 2,12 8 87,2% 92 6 84,4% 89,47

12 255 Christ Moritz CCE Emsdetten 0 0:42,90 9 96,8% 4:15,70 10 91,4% 04:07,9 14 84,6% 2,35 3 96,7% 56 17 51,4% 88,17

13 245 Entrup Niklas CCE Emsdetten 0 0:44,05 11 94,3% 4:24,00 15 88,5% 03:49,5 10 91,4% 1,90 14 78,2% 77 12 70,6% 87,98

14 250 Peters Maik Herdecker KC 0 0:49,05 18 84,6% 4:49,27 18 80,8% 03:46,2 6 92,7% 1,98 12 81,5% 109 1 100,0% 86,32

15 252 van Thriel Henrik KG Essen 0 0:45,20 14 91,9% 4:23,39 13 88,7% 03:43,9 5 93,7% 1,89 15 77,8% 55 18 50,5% 85,73

16 253 Eilers Lennart CCE Emsdetten 0 0:44,43 12 93,5% 4:17,95 11 90,6% 04:22,7 16 79,8% 1,68 17 69,1% 66 16 60,6% 84,14

17 246 Schwaning Felix KSC Lünen 0 0:47,46 17 87,5% 4:42,18 17 82,8% 04:12,4 15 83,1% 1,95 13 80,2% 70 14 64,2% 82,15

18 247 Weiß Lukas KC Friedrichsf. 0 0:45,26 15 91,7% 4:32,07 16 85,9% 04:55,9 18 70,9% 1,66 18 68,3% 73 13 67,0% 80,99

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

19 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00
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Ergebnis NRW Duisburg 2010 männl.  AK 14 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 20,92 Pl. 4:20,54 Pl. 3:44,8 Pl. 2,41 Pl. 112 Pl.

1 199 Schmidt Til Mülheimer KV 0 20,92 1 100,0% 4:25,37 4 98,2% 03:57,7 8 94,6% 2,41 1 100,0% 63 28 56,3% 93,99

2 190 Falk Valentin Bertasee Duisburg 0 21,11 2 99,1% 4:20,54 1 100,0% 04:18,7 17 86,9% 2,03 11 84,2% 84 9 75,0% 93,03

3 209 Rasch Johannes KEL Datteln 0 21,15 3 98,9% 4:45,69 17 91,2% 04:21,7 18 85,9% 2,08 6 86,3% 109 3 97,3% 92,58

4 192 Nigbur Robin KC Friedrichsfeld 0 21,87 8 95,7% 4:29,00 5 96,9% 04:00,6 10 93,4% 2,05 8 85,1% 80 15 71,4% 92,09

5 195 Heubeck Jonas Bertasee Duisburg 0 21,67 6 96,5% 4:25,15 3 98,3% 03:48,8 4 98,3% 2,18 3 90,5% 54 36 48,2% 91,96

6 196 Decker Lukas KG Essen 0 21,47 4 97,4% 4:23,50 2 98,9% 04:24,4 22 85,0% 2,05 8 85,1% 81 12 72,3% 91,64

7 186 Naujoks Manuel Kanu-Ring Hamm 0 23,11 17 90,5% 4:40,86 13 92,8% 03:44,8 1 100,0% 1,89 20 78,4% 98 5 87,5% 91,58

8 198 Heep Malte KG Essen 0 21,85 7 95,7% 4:40,48 12 92,9% 03:56,7 7 95,0% 2,00 12 83,0% 84 9 75,0% 91,38

9 177 Mörsfelder Max TC Sterkrade 69 0 23,31 19 89,7% 4:55,47 25 88,2% 03:50,3 5 97,6% 2,25 2 93,4% 96 6 85,7% 90,81

10 200 Kehnen Julian Bertasee Duisburg 0 21,56 5 97,0% 4:29,11 7 96,8% 04:17,5 16 87,3% 1,92 17 79,7% 69 22 61,6% 89,74

11 208 Neu Philipp KG Essen 0 22,23 10 94,1% 4:29,00 5 96,9% 04:04,6 12 91,9% 2,07 7 85,9% 61 30 54,5% 89,71

12 180 Averdung Tim Kanu-Ring Hamm 0 22,23 10 94,1% 4:45,80 18 91,2% 03:45,2 2 99,8% 1,67 31 69,3% 77 18 68,8% 89,35

13 194 Wirtz Lasse SG Holzheim 0 23,27 18 89,9% 4:31,63 8 95,9% 04:01,3 11 93,2% 1,87 22 77,6% 79 16 70,5% 89,19

14 178 Hartmann Julius SG Holzheim 0 24,94 29 83,9% 4:56,24 27 87,9% 03:59,6 9 93,8% 2,10 5 87,1% 112 1 100,0% 89,03

15 183 Dierks Timo KC Rheine 0 22,09 9 94,7% 4:37,89 11 93,8% 04:11,5 15 89,4% 1,82 25 75,5% 70 21 62,5% 88,22

16 193 Agatz Jan KG Essen 0 22,55 13 92,8% 4:32,95 9 95,5% 04:24,5 23 85,0% 1,90 19 78,8% 64 27 57,1% 87,07

17 205 Klein Cedric KEL Datteln 0 24,41 28 85,7% 4:48,33 21 90,4% 04:08,3 14 90,6% 1,75 29 72,6% 99 4 88,4% 87,03

18 191 Bandel Ivo TC Sterkrade 69 0 23,32 20 89,7% 4:34,65 10 94,9% 04:26,1 24 84,5% 2,16 4 89,6% 56 35 50,0% 86,23

19 189 Schade Lorenzo KG Essen 0 22,29 12 93,9% 4:45,04 15 91,4% 04:31,6 27 82,8% 1,87 22 77,6% 69 22 61,6% 86,06

20 181 Möller Andreas Blau W. Rheidt 0 24,04 25 87,0% 4:47,40 20 90,7% 04:23,5 20 85,3% 1,97 13 81,7% 82 11 73,2% 85,86

21 185 Luecke Leander KSC Lünen 0 22,55 13 92,8% 4:49,27 22 90,1% 04:44,7 30 79,0% 1,88 21 78,0% 81 12 72,3% 85,68

22 197 Reuter Yves SG Holzheim 0 24,33 26 86,0% 4:51,02 23 89,5% 03:48,4 3 98,4% 1,85 24 76,8% 60 31 53,6% 85,37

23 213 Hille Nicolas KG Essen 0 22,91 15 91,3% 4:51,68 24 89,3% 04:23,3 19 85,4% 2,05 8 85,1% 59 33 52,7% 85,04

24 211 Sabeti Puya KG Essen 0 23,70 22 88,3% 5:09,42 30 84,2% 03:55,9 6 95,3% 1,93 16 80,1% 67 25 59,8% 84,79

25 204 Strenger Lukas Mülheimer KV 0 22,92 16 91,3% 4:43,66 14 91,8% 04:51,0 32 77,3% 1,73 30 71,8% 72 19 64,3% 84,00

26 182 Kreuzeberg Lasse CCE Emsdetten 0 23,75 23 88,1% 4:46,46 19 91,0% 04:54,2 34 76,4% 1,59 37 66,0% 86 7 76,8% 83,27

27 201 Schumacher Kevin Kanu-Ring Hamm 0 25,29 30 82,7% 4:56,52 28 87,9% 04:29,7 25 83,4% 1,81 27 75,1% 81 12 72,3% 82,59

28 179 Ernst Yannik KEL Datteln 0 24,33 26 86,0% 5:14,97 32 82,7% 05:23,7 37 69,4% 1,82 25 75,5% 112 1 100,0% 82,05

29 188 Illtz Frederik KSC Lünen 0 23,93 24 87,4% 4:55,58 26 88,1% 04:57,5 35 75,6% 1,95 14 80,9% 66 26 58,9% 81,77

30 187 Fohl Jonas TuW Recklinghausen 0 25,79 31 81,1% 5:07,06 29 84,8% 04:05,1 13 91,7% 1,95 14 80,9% 59 33 52,7% 81,49

31 212 Dieckmann Jacob Mülheimer KV 0 23,35 21 89,6% 4:45,09 16 91,4% 05:05,5 36 73,6% 1,64 34 68,0% 63 28 56,3% 81,44

32 206 Kamp Jonas SG Holzheim 0 26,11 33 80,1% 5:16,95 33 82,2% 04:32,2 28 82,6% 1,42 38 58,9% 85 8 75,9% 78,70

33 210 Hölscher Robin SG Holzheim 0 26,96 36 77,6% 5:27,33 36 79,6% 04:24,1 21 85,1% 1,76 28 73,0% 79 16 70,5% 78,54

34 176 Kokozinski Lennart Mülheimer KV 0 25,97 32 80,6% 5:14,48 31 82,8% 04:48,0 31 78,1% 1,66 33 68,9% 68 24 60,7% 77,59

35 202 Jeß Jan Gerrit TC Sterkrade 69 0 27,40 37 76,4% 5:22,72 34 80,7% 04:31,5 26 82,8% 1,92 17 79,7% 60 31 53,6% 77,01

36 207 Hübel Felix TC Sterkrade 69 0 26,31 34 79,5% 5:28,32 37 79,4% 04:33,3 29 82,3% 1,67 31 69,3% 34 38 30,4% 74,08

37 184 Höcker Kevin CCE Emsdetten 0 26,36 35 79,4% 5:25,90 35 79,9% 06:05,4 38 61,5% 1,62 35 67,2% 39 37 34,8% 70,30
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Ergebnis NRW Duisburg 2010 männl.  AK 14 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

38 203 Ernsting Jan WSV Rheine 0 29,88 38 70,0% 6:21,39 38 68,3% 04:52,4 33 76,9% 1,62 35 67,2% 72 19 64,3% 70,03
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Ergebnis NRW Duisburg 2010 männl.  AK 13 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 20,63 Pl. 4:20,87 Pl. 3:35,6 Pl. 2,13 Pl. 116 Pl.

1 128 Helding Alexander Blau W. Rheidt 0 20,95 2 98,5% 4:21,69 2 99,7% 03:35,6 1 100,0% 1,92 8 90,1% 116 1 100,0% 98,46

2 127 Drossart Henrik SG Holzheim 0 20,63 1 100,0% 4:20,87 1 100,0% 03:42,3 2 97,0% 2,13 1 100,0% 86 11 74,1% 96,81

3 125 Haber Jonathan KSC Lünen 0 22,96 10 89,9% 4:38,61 7 93,6% 04:10,6 11 86,0% 1,94 7 91,1% 114 2 98,3% 91,19

4 118 Lemke Lasse KEL Datteln 0 22,87 8 90,2% 4:31,52 3 96,1% 04:07,0 8 87,3% 2,03 3 95,3% 96 4 82,8% 91,15

5 121 Hake Joscha KEL Datteln 0 22,44 5 91,9% 4:31,80 4 96,0% 04:06,5 7 87,4% 1,89 10 88,7% 86 11 74,1% 90,15

6 140 von der Bey Peter Mülheimer KV 0 22,86 7 90,2% 4:34,71 5 95,0% 03:51,6 4 93,1% 1,96 5 92,0% 68 20 58,6% 89,24

7 119 Gauch Matthias Kanu-Ring Hamm 0 23,29 11 88,6% 4:47,56 11 90,7% 03:49,8 3 93,8% 1,74 15 81,7% 96 4 82,8% 89,00

8 141 Wermers Lennart CCE Emsdetten 0 21,90 3 94,2% 4:42,84 8 92,2% 04:09,5 10 86,4% 2,11 2 99,1% 66 22 56,9% 88,81

9 129 Kleinsorgen John SG Holzheim 0 23,31 12 88,5% 4:35,70 6 94,6% 04:29,6 18 80,0% 1,99 4 93,4% 89 10 76,7% 87,95

10 134 Janz Paul AKC Oberhausen 0 23,40 14 88,2% 4:44,10 9 91,8% 03:54,2 5 92,0% 1,72 16 80,8% 85 13 73,3% 87,81

11 138 Kullik Fabian Kanu-Ring Hamm 0 23,32 13 88,5% 5:00,31 14 86,9% 04:12,4 13 85,4% 1,70 17 79,8% 111 3 95,7% 87,23

12 122 Bauernfeind Peter TuW Recklinghausen 0 22,62 6 91,2% 4:49,37 12 90,2% 04:11,8 12 85,6% 1,95 6 91,5% 62 25 53,4% 86,03

13 126 Zell Johann KG Essen 0 22,93 9 90,0% 4:44,43 10 91,7% 04:13,8 15 84,9% 1,85 12 86,9% 54 33 46,6% 84,83

14 139 Ortmeier Finn CCE Emsdetten 0 26,97 27 76,5% 5:06,90 18 85,0% 04:19,4 16 83,1% 1,70 17 79,8% 96 4 82,8% 81,33

15 124 Jung Alexander Herdecker KC 0 26,13 23 79,0% 5:08,55 20 84,5% 04:07,8 9 87,0% 1,70 17 79,8% 76 16 65,5% 80,98

16 117 Balder Martijn Kanu-Ring Hamm 0 26,56 26 77,7% 5:07,94 19 84,7% 03:58,5 6 90,4% 1,55 26 72,8% 78 15 67,2% 80,80

17 110 Kersting Philipp Herdecker KC 0 25,07 17 82,3% 5:02,45 15 86,3% 04:30,7 19 79,6% 1,70 17 79,8% 60 31 51,7% 79,64

18 109 Meyer Fabian Rheintreue Düsseld. 0 25,99 22 79,4% 5:06,13 16 85,2% 04:52,6 22 73,7% 1,54 27 72,3% 90 9 77,6% 79,10

19 131 Schallmeier Lorenz CCE Emsdetten 0 25,82 21 79,9% 5:06,84 17 85,0% 05:19,0 27 67,6% 1,42 29 66,7% 94 7 81,0% 77,76

20 112 Markgraf Nils Bertasee Duisburg 0 25,32 19 81,5% 5:15,63 21 82,7% 04:37,2 21 77,8% 1,54 27 72,3% 63 24 54,3% 77,45

21 113 Engelhardt Kilian Kanu-Ring Hamm 0 27,10 28 76,1% 5:28,32 24 79,5% 04:13,3 14 85,1% 1,65 22 77,5% 69 19 59,5% 77,39

22 116 Lohmann Nick KC Friedrichsf. 0 22,39 4 92,1% 4:52,56 13 89,2% 07:08,4 32 50,3% 1,58 24 74,2% 61 26 52,6% 77,13

23 114 Imorde Michel CCE Emsdetten 0 25,13 18 82,1% 5:20,69 22 81,3% 05:20,5 28 67,3% 1,85 12 86,9% 61 26 52,6% 76,43

24 120 Grebe Joshua KV 45 Herringen 0 26,45 25 78,0% 5:20,96 23 81,3% 05:18,7 26 67,6% 1,40 31 65,7% 91 8 78,4% 75,73

25 136 Mellies Lasse KG Essen 0 28,34 31 72,8% 5:33,65 27 78,2% 04:27,3 17 80,6% 1,82 14 85,4% 61 26 52,6% 75,23

26 130 Steiner Marlob Lind. Dahlh. KC 0 25,55 20 80,7% 5:29,04 25 79,3% 05:10,9 25 69,3% 1,57 25 73,7% 61 26 52,6% 74,50

27 137 Eßmann Erik CCE Emsdetten 0 28,33 30 72,8% 5:30,74 26 78,9% 05:38,7 30 63,6% 1,38 32 64,8% 61 26 52,6% 69,98

28 142 Reuschenbach Bastian TC Sterkrade 69 0 29,99 32 68,8% 5:47,38 28 75,1% 05:01,0 23 71,6% 1,31 34 61,5% 72 18 62,1% 69,84

29 115 Reuschenbach Max TC Sterkrade 69 0 30,47 33 67,7% 6:00,18 29 72,4% 05:02,2 24 71,3% 1,38 32 64,8% 66 22 56,9% 68,47

30 133 Dierkes Felix WSV Rheine 0 33,09 34 62,3% 6:26,11 30 67,6% 05:29,5 29 65,4% 1,42 29 66,7% 25 34 21,6% 60,88

31 111 Hilden Frederik WSV Rheine -1 27,19 29 75,9% ## #DIV/0! 04:32,4 20 79,1% 1,86 11 87,3% 68 20 58,6% 53,18

32 132 Biedert Cedric Kanu-Ring Hamm -1 25,00 16 82,5% ## #DIV/0! 06:22,0 31 56,4% 1,61 23 75,6% 60 31 51,7% 48,77

33 123 Lettmann Michel Bertasee Duisburg -2 24,12 15 85,5% ## #DIV/0! ## #DIV/0! 1,69 21 79,3% 76 16 65,5% 40,15

34 135 Schwarte Rene CCE Emsdetten -2 26,35 24 78,3% ## #DIV/0! ## #DIV/0! 1,90 9 89,2% 84 14 72,4% 39,65

35 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

35 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; m-AK 13

Ergebnis NRW Duisburg 2010 männl.  AK 13 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

35 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; m-AK 12

Ergebnis NRW Duisburg 2010 männl.  AK 12 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 23,89 Pl. 4:56,13 Pl. 3:58,3 Pl. 2,00 Pl. 117 Pl.

1 38 Horstmann Felix KC Rheine 0 23,89 1 100,0% 4:59,43 3 98,9% 04:15,8 6 93,2% 1,96 2 98,0% 74 8 63,2% 94,43

2 48 Laws Pascal Rheintr. Düsseldorf 0 23,90 2 100,0% 4:57,12 2 99,7% 04:06,2 4 96,8% 1,89 3 94,5% 53 18 45,3% 93,23

3 41 Heinecke Robin SG Holzheim 0 24,65 3 96,9% 4:56,13 1 100,0% 04:06,7 5 96,6% 1,73 10 86,5% 69 11 59,0% 92,95

4 56 Hartmann Bastian SG Holzheim 0 26,34 6 90,7% 5:23,21 10 91,6% 04:01,3 3 98,8% 2,00 1 100,0% 96 3 82,1% 92,65

5 58 Walter Lukas DJK Ruhrwacht 0 26,52 7 90,1% 5:24,86 11 91,2% 03:58,9 2 99,8% 1,55 16 77,5% 117 1 100,0% 92,07

6 39 Goebels Alejandro KG Essen 0 26,23 4 91,1% 5:08,99 5 95,8% 03:58,3 1 100,0% 1,82 5 91,0% 78 4 66,7% 91,84

7 42 Fleisgarten Piet Lind. Dahlh. KC 0 26,69 8 89,5% 5:10,74 6 95,3% 04:51,8 13 81,7% 1,68 12 84,0% 58 14 49,6% 85,13

8 61 Weber Moritz Blau W. Rheidt 0 28,31 15 84,4% 5:52,77 21 83,9% 04:20,7 7 91,4% 1,45 20 72,5% 101 2 86,3% 84,67

9 59 Binzen Jonathan SG Holzheim 0 26,97 9 88,6% 5:14,59 7 94,1% 05:38,7 20 70,4% 1,78 7 89,0% 78 4 66,7% 84,45

10 43 Sträter Paul Blau W. Rheidt 0 27,69 12 86,3% 5:36,51 17 88,0% 04:49,1 11 82,5% 1,83 4 91,5% 73 9 62,4% 84,16

11 54 Fischer-Neuhoff Nis KSC Lünen 0 27,14 10 88,0% 5:15,30 8 93,9% 04:43,1 9 84,2% 1,37 22 68,5% 55 17 47,0% 82,97

12 63 Kehnen Jonas Bertasee Duisburg 0 27,79 14 86,0% 5:42,44 18 86,5% 04:49,4 12 82,3% 1,63 14 81,5% 77 6 65,8% 82,93

13 50 Lück Sebastian AKC Oberhausen 0 30,52 22 78,3% 5:27,77 12 90,3% 04:41,1 8 84,8% 1,75 8 87,5% 58 14 49,6% 81,25

14 55 Twardowski Marcel KC Friedrichsf. 0 28,93 18 82,6% 5:32,61 15 89,0% 04:54,2 15 81,0% 1,46 18 73,0% 58 14 49,6% 79,94

15 57 Boscheinen Max Mülheimer KV 0 29,25 20 81,7% 6:02,21 23 81,8% 04:47,2 10 83,0% 1,50 17 75,0% 75 7 64,1% 79,54

16 45 Teppler Lukas SG Holzheim 0 28,43 16 84,0% 5:31,07 14 89,4% 05:39,1 21 70,3% 1,64 13 82,0% 60 13 51,3% 79,43

17 62 Hochstrat Thomas KC Friedrichsf. 0 29,03 19 82,3% 5:43,98 19 86,1% 04:52,2 14 81,6% 1,72 11 86,0% 46 19 39,3% 79,36

18 46 Schmidtke Nicolas TC Sterkrade 69 0 28,88 17 82,7% 5:30,19 13 89,7% 05:24,7 19 73,4% 1,60 15 80,0% 35 22 29,9% 77,40

19 52 Dickmänneken Hanno WSV Rheine 0 32,74 25 73,0% 6:21,33 24 77,7% 05:13,3 17 76,1% 1,75 8 87,5% 41 20 35,0% 72,65

20 40 Maiborn Jonas KC Friedrichsf. 0 34,03 26 70,2% 6:46,93 26 72,8% 05:11,0 16 76,6% 1,46 18 73,0% 62 12 53,0% 70,82

21 60 Fohl Moritz TuW Recklinghausen 0 32,69 24 73,1% 6:22,81 25 77,4% 05:17,5 18 75,1% 1,39 21 69,5% 41 20 35,0% 70,60

22 44 Eiling Max CCE Emsdetten 0 30,54 23 78,2% 5:47,27 20 85,3% 06:46,2 22 58,7% 1,30 23 65,0% 30 23 25,6% 69,85

23 51 Hartmann Henning SG Holzheim -1 27,29 11 87,5% 5:34,58 16 88,5% ## #DIV/0! 1,80 6 90,0% 72 10 61,5% 67,97

24 49 Hunke Elias SG Holzheim -3 26,26 5 91,0% 5:03,93 4 97,4% ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 56,52

25 47 Heinecke Alexander SG Holzheim -3 27,74 13 86,1% 5:19,26 9 92,8% ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 53,66

26 53 Meister Marco SG Holzheim -3 30,03 21 79,6% 5:58,15 22 82,7% ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 48,67

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; m-AK 12

Ergebnis NRW Duisburg 2010 männl.  AK 12 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

27 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; w-AK 16

Ergebnis NRW Duisburg 2010 weibl.  AK 16 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 500 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 0:44,49 Pl. 1:58,48 Pl. 3:50,8 Pl. 2,05 Pl. 114 Pl.

1 288 Kowald Anna KG Essen 0 0:44,49 1 100,0% 1:58,48 1 100,0% 03:52,9 2 99,1% 1,88 6 91,7% 66 12 57,9% 94,78

2 279 Meyer Gesa Kanu-Ring Hamm 0 0:46,91 4 94,8% 2:05,73 6 94,2% 03:56,6 3 97,6% 2,01 2 98,0% 99 8 86,8% 94,72

3 275 Kaum Anne CCE Emsdetten 0 0:50,04 12 88,9% 2:09,14 10 91,7% 03:50,8 1 100,0% 2,05 1 100,0% 114 1 100,0% 94,20

4 283 Bierhaus Lara Kanu-Ring Hamm 0 0:49,10 9 90,6% 2:07,33 8 93,0% 03:59,8 4 96,3% 1,94 3 94,6% 109 4 95,6% 93,38

5 282 Thormählen Jasmin AKC Oberhausen 0 0:47,40 6 93,9% 2:03,81 3 95,7% 04:24,7 9 87,2% 1,90 5 92,7% 105 6 92,1% 92,79

6 289 Schmidt Veronika KSG Wuppertal 0 0:48,12 7 92,5% 2:07,49 9 92,9% 04:16,9 6 89,8% 1,81 9 88,3% 113 2 99,1% 92,33

7 290 Schneider Katharina KG Essen 0 0:46,63 3 95,4% 2:03,81 3 95,7% 04:34,4 12 84,1% 1,77 12 86,3% 100 7 87,7% 91,56

8 278 Breiner Melanie CCE Emsdetten 0 0:48,33 8 92,1% 2:05,29 5 94,6% 04:19,0 7 89,1% 1,94 3 94,6% 85 11 74,6% 90,73

9 285 Heep Larissa KG Essen 0 0:49,87 11 89,2% 2:09,25 11 91,7% 04:21,3 8 88,3% 1,78 10 86,8% 111 3 97,4% 90,35

10 277 Großmann Annika SG Holzheim 0 0:50,42 13 88,2% 2:12,87 12 89,2% 04:15,7 5 90,3% 1,82 8 88,8% 99 8 86,8% 88,84

11 276 Predel Janine Bertasee Duisburg 0 0:46,47 2 95,7% 2:02,71 2 96,6% 04:25,3 10 87,0% 1,77 12 86,3% 58 15 50,9% 88,81

12 286 Scheibinger Lisa KV 45 Herringen 0 0:47,29 5 94,1% 2:07,00 7 93,3% 05:01,0 15 76,7% 1,83 7 89,3% 93 10 81,6% 88,63

13 281 von Döhren Anna KG Essen 0 0:49,49 10 89,9% 2:13,09 13 89,0% 04:52,7 14 78,8% 1,78 10 86,8% 109 4 95,6% 87,69

14 287 Kremer Luisa ESV Kupferdreh 0 0:53,72 15 82,8% 2:22,38 15 83,2% 04:40,4 13 82,3% 1,69 15 82,4% 66 12 57,9% 80,31

15 280 Kisovar Luci ESV Kupferdreh 0 1:00,69 16 73,3% 2:40,12 16 74,0% 04:29,5 11 85,6% 1,73 14 84,4% 62 14 54,4% 75,20

16 284 Zöllner Tiana ESV Kupferdreh 0 0:51,58 14 86,3% 2:19,58 14 84,9% 06:12,0 16 62,1% 1,33 16 64,9% 44 16 38,6% 74,10

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; w-AK 16

Ergebnis NRW Duisburg 2010 weibl.  AK 16 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 500 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

17 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; w-AK 15

Ergebnis NRW Duisburg 2010 weibl.  AK 15 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 500 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 0:44,65 Pl. 2:01,83 Pl. 3:54,5 Pl. 2,03 Pl. 109 Pl.

1 232 Bösing Annabelle KG Essen 0 0:44,65 1 100,0% 2:01,83 1 100,0% 03:54,5 1 100,0% 1,86 7 91,6% 100 4 91,7% 98,34

2 238 Bartsch Tamara SG Holzheim 0 0:47,46 3 94,1% 2:03,37 2 98,8% 04:19,1 7 90,5% 2,03 1 100,0% 96 6 88,1% 94,76

3 227 Kerff Laura AKC Oberhausen 0 0:47,57 4 93,9% 2:06,78 3 96,1% 03:57,0 2 98,9% 2,00 2 98,5% 85 8 78,0% 94,42

4 228 Sabeti Sara KG Essen 0 0:47,73 5 93,5% 2:07,55 4 95,5% 04:01,5 3 97,1% 1,88 6 92,6% 85 8 78,0% 93,20

5 237 Weber Lena KG Essen 0 0:47,07 2 94,9% 2:11,34 6 92,8% 04:32,8 9 86,0% 1,97 3 97,0% 107 2 98,2% 93,00

6 236 Bierewitz Maxi SG Holzheim 0 0:50,86 8 87,8% 2:12,71 7 91,8% 04:18,7 6 90,6% 1,92 5 94,6% 109 1 100,0% 91,46

7 234 Nowak Aleksandra Kanu-Ring Hamm 0 0:52,84 9 84,5% 2:13,70 9 91,1% 04:05,8 4 95,4% 1,82 8 89,7% 99 5 90,8% 89,81

8 229 Fileccia Helena TC Sterkrade 69 0 0:50,75 7 88,0% 2:13,81 10 91,0% 04:26,5 8 88,0% 1,76 10 86,7% 106 3 97,2% 89,70

9 230 Fritsch Chiara CCE Emsdetten 0 0:49,27 6 90,6% 2:10,18 5 93,6% 04:58,5 11 78,5% 1,95 4 96,1% 93 7 85,3% 89,11

10 235 Börger Johanna CCE Emsdetten 0 0:53,28 10 83,8% 2:12,87 8 91,7% 04:09,8 5 93,9% 1,80 9 88,7% 72 11 66,1% 86,89

11 239 Da Forno Helena Rheintr. Düsseldorf 0 1:04,92 11 68,8% 2:44,52 11 74,1% 04:44,0 10 82,6% 1,69 11 83,3% 76 10 69,7% 74,66

12 231 Bittner Janice Rheintr. Düsseldorf -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 233 Gabler Lilli Rheintr. Düsseldorf -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; w-AK 15

Ergebnis NRW Duisburg 2010 weibl.  AK 15 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 500 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

12 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; w-AK 14

Ergebnis NRW Duisburg 2010 weibl.  AK 14 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 21,41 Pl. 4:34,16 Pl. 3:47,6 Pl. 2,16 Pl. 122 Pl.

1 159 Arft Caroline Blau W. Rheidt 0 21,99 2 97,4% 4:37,29 3 98,9% 03:47,6 1 100,0% 2,16 1 100,0% 122 1 100,0% 98,87

2 155 Köther Katharina TC Sterkrade 69 0 22,45 3 95,4% 4:36,19 2 99,3% 04:00,9 2 94,5% 1,93 4 89,4% 106 6 86,9% 94,91

3 157 Trömer Lisann Blau W. Rheidt 0 23,12 5 92,6% 4:46,57 4 95,7% 04:08,0 4 91,8% 1,91 5 88,4% 115 2 94,3% 93,11

4 169 Menrath Katharina Blau W. Rheidt 0 21,41 1 100,0% 4:34,16 1 100,0% 04:05,8 3 92,6% 1,66 13 76,9% 84 11 68,9% 93,09

5 156 Humberg Paula CCE Emsdetten 0 22,82 4 93,8% 4:50,42 7 94,4% 04:31,2 8 83,9% 2,00 3 92,6% 100 8 82,0% 90,71

6 154 Marmulla Sophia Kanu-Ring Hamm 0 23,38 8 91,6% 4:51,79 8 94,0% 04:25,3 7 85,8% 1,79 9 82,9% 113 3 92,6% 90,37

7 170 Fileccia Carina TC Sterkrade 69 0 24,08 10 88,9% 4:48,77 5 94,9% 04:12,4 5 90,2% 1,72 11 79,6% 94 9 77,0% 88,86

8 162 Rink Jana Blau W. Rheidt 0 24,52 13 87,3% 4:55,86 9 92,7% 04:12,8 6 90,1% 1,82 8 84,3% 101 7 82,8% 88,71

9 167 Jersemann Anna Kanu-Ring Hamm 0 23,82 9 89,9% 4:56,90 10 92,3% 04:36,2 10 82,4% 1,87 7 86,6% 93 10 76,2% 87,43

10 164 Kreutzer Tabea Blau W. Rheidt 0 24,37 11 87,9% 4:57,29 11 92,2% 04:53,2 14 77,6% 1,61 15 74,5% 112 4 91,8% 86,18

11 161 Kannegieter Leonie Bertasee Duisburg 0 25,08 14 85,4% 5:04,65 12 90,0% 04:43,1 12 80,4% 1,88 6 87,0% 79 14 64,8% 83,86

12 153 Noback Larissa TC Sterkrade 69 0 25,50 15 84,0% 5:08,38 13 88,9% 04:43,7 13 80,2% 1,73 10 80,1% 76 15 62,3% 82,14

13 171 Waletzko Natalie TuW Recklinghausen 0 27,07 18 79,1% 5:16,62 16 86,6% 04:41,8 11 80,8% 1,68 12 77,8% 80 13 65,6% 80,20

14 168 Lorkowski Melina KV 45 Herringen 0 25,74 16 83,2% 5:20,63 17 85,5% 05:25,6 16 69,9% 1,65 14 76,4% 73 16 59,8% 78,21

15 172 Printz Katharina KC Friedrichsfeld 0 26,41 17 81,1% 5:12,39 15 87,8% 05:10,1 15 73,4% 1,48 17 68,5% 72 17 59,0% 78,08

16 165 Draeger Leandra DJK Ruhrwacht -1 23,26 6 92,0% 5:11,95 14 87,9% ## #DIV/0! 1,49 16 69,0% 110 5 90,2% 69,89

17 163 Awakowicz Laura KC Wiking Boch. -1 ## #DIV/0! 5:23,43 18 84,8% 04:33,2 9 83,3% 2,05 2 94,9% 82 12 67,2% 58,31

18 166 Heckmann Nikola Bertasee Duisburg -3 24,45 12 87,6% 4:49,59 6 94,7% ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 54,67

19 160 Gilsbach Paulina KSG Wuppertal -4 23,31 7 91,8% ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 27,55

20 158 Kammleiter Clarissa Rheintr. Düsseldorf -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; w-AK 14

Ergebnis NRW Duisburg 2010 weibl.  AK 14 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

20 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00
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Ergebnis NRW Duisburg 2010 weibl.  AK 13 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 23,37 Pl. 4:33,66 Pl. 3:54,2 Pl. 2,02 Pl. 122 Pl.

1 90 Winkelmann Lena KC Wiking Boch. 0 23,91 6 97,7% 4:33,66 1 100,0% 03:54,2 1 100,0% 1,97 2 97,5% 73 18 59,8% 95,06

2 84 Schrader Sina Bertasee Duisburg 0 23,92 7 97,7% 4:47,07 2 95,3% 04:21,5 7 89,6% 2,02 1 100,0% 104 4 85,2% 94,34

3 95 Schmidtke Janine SG Holzheim 0 23,51 2 99,4% 4:50,86 7 94,1% 03:56,8 2 98,9% 1,78 7 88,1% 92 8 75,4% 94,18

4 96 Reineck Pia KG Essen 0 23,37 1 100,0% 4:47,34 3 95,2% 04:09,8 3 93,8% 1,75 10 86,6% 76 15 62,3% 92,22

5 87 von Döhren Julia KG Essen 0 23,99 8 97,4% 4:50,69 6 94,1% 04:28,9 9 87,1% 1,90 3 94,1% 95 7 77,9% 92,08

6 102 Selzner Hannah SG Holzheim 0 25,22 13 92,7% 5:01,08 10 90,9% 04:19,4 5 90,3% 1,75 10 86,6% 122 1 100,0% 91,79

7 92 Meyer Nele Sophie Kanu-Ring Hamm 0 23,70 4 98,6% 4:50,58 5 94,2% 04:17,8 4 90,8% 1,76 9 87,1% 78 14 63,9% 91,11

8 93 Menzel Monique TC Sterkrade 69 0 24,30 10 96,2% 4:52,45 8 93,6% 04:43,9 13 82,5% 1,83 6 90,6% 82 12 67,2% 89,20

9 89 Filipp Lena-Maria Mülheimer KV 0 26,48 16 88,3% 5:16,79 17 86,4% 04:19,8 6 90,1% 1,84 5 91,1% 108 2 88,5% 88,38

10 97 Behrendt Annika KSC Lünen 0 25,47 14 91,8% 4:55,09 9 92,7% 04:25,9 8 88,1% 1,45 22 71,8% 96 6 78,7% 88,01

11 91 Benjamins Inga TC Sterkrade 69 0 26,43 15 88,4% 5:09,75 12 88,3% 04:46,2 14 81,8% 1,68 15 83,2% 105 3 86,1% 86,32

12 83 Walther Henrike Mülheimer KV 0 23,90 5 97,8% 5:10,08 13 88,3% 05:20,8 19 73,0% 1,73 12 85,6% 76 15 62,3% 85,21

13 101 Lemkuhl Patrizia CCE Emsdetten 0 24,92 12 93,8% 5:05,96 11 89,4% 05:37,3 21 69,4% 1,60 16 79,2% 88 9 72,1% 83,99

14 98 Angenendt Melissa TC Sterkrade 69 0 24,86 11 94,0% 5:12,06 15 87,7% 05:11,9 16 75,1% 1,55 18 76,7% 80 13 65,6% 83,76

15 86 Markgraf Carina Bertasee Duisburg 0 27,40 18 85,3% 5:15,58 16 86,7% 04:40,3 12 83,6% 1,88 4 93,1% 74 17 60,7% 83,69

16 105 Kanders Julia KEL Datteln 0 26,74 17 87,4% 5:30,46 18 82,8% 04:39,5 11 83,8% 1,46 21 72,3% 65 19 53,3% 80,38

17 88 Schneider Benita KSG Wuppertal 0 27,92 20 83,7% 5:31,67 19 82,5% 05:14,7 18 74,4% 1,72 13 85,1% 85 11 69,7% 80,23

18 103 Steingräber Jana TC Sterkrade 69 0 27,46 19 85,1% 5:33,54 20 82,0% 04:50,2 15 80,7% 1,59 17 78,7% 61 20 50,0% 79,16

19 99 Ehlert Charlotte KSG Wuppertal 0 28,57 21 81,8% 5:56,39 22 76,8% 05:24,1 20 72,3% 1,48 19 73,3% 87 10 71,3% 76,48

20 85 Fleisgarten Sophie Lind. Dahlh. KC 0 29,20 22 80,0% 5:37,77 21 81,0% 04:31,9 10 86,1% 1,47 20 72,8% 41 22 33,6% 76,18

21 104 Pala Nadine SG Holzheim 0 30,30 23 77,1% 5:56,72 23 76,7% 05:13,8 17 74,6% 1,70 14 84,2% 60 21 49,2% 74,41

22 100 Hellwig Louisa KG Essen -1 24,15 9 96,8% 5:10,91 14 88,0% ## #DIV/0! 1,78 7 88,1% 99 5 81,1% 72,36

23 94 Hüting Anna Bertasee Duisburg -3 23,51 2 99,4% 4:48,83 4 94,7% ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 58,25

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00
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Ergebnis NRW Duisburg 2010 weibl.  AK 13 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

24 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00
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Ergebnis NRW Duisburg 2010 weibl.  AK 12 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 25,55 Pl. 5:04,92 Pl. 4:11,4 Pl. 2,03 Pl. 94 Pl.

1 30 Werner Lisa KV 45 Herringen 0 25,55 1 100,0% 5:18,76 3 95,7% 04:11,4 1 100,0% 1,98 3 97,5% 68 22 72,3% 95,69

2 32 Wirtz Britta Bertasee Duisburg 0 26,50 3 96,4% 5:11,62 2 97,8% 04:19,1 2 97,0% 1,63 16 80,3% 84 4 89,4% 94,65

3 25 Menrath Hannah Blau W. Rheidt 0 27,73 6 92,1% 5:04,92 1 100,0% 04:43,5 11 88,7% 1,70 9 83,7% 79 5 84,0% 92,15

4 7 Höhmann Jana KG Essen 0 27,96 7 91,4% 5:25,08 6 93,8% 04:41,0 10 89,5% 2,03 1 100,0% 76 10 80,9% 91,53

5 24 Ungrun Kim CCE Emsdetten 0 25,61 2 99,8% 5:24,92 5 93,8% 05:02,4 16 83,1% 1,40 28 69,0% 74 17 78,7% 89,48

6 9 Mortimer Shannon Bochumer KC 0 28,06 8 91,1% 5:28,54 8 92,8% 04:34,9 8 91,5% 1,65 14 81,3% 73 18 77,7% 89,34

7 15 zum Sande Hanna Bochumer KC 0 28,37 9 90,1% 5:42,00 10 89,2% 04:19,2 3 97,0% 1,77 7 87,2% 63 25 67,0% 88,58

8 28 Haarbach Lena SG Holzheim 0 27,65 5 92,4% 5:28,05 7 92,9% 04:51,6 12 86,2% 1,86 5 91,6% 55 28 58,5% 87,86

9 6 Strenger Hannah DJK Ruhrwacht 0 29,18 12 87,6% 5:53,81 18 86,2% 04:25,7 5 94,6% 1,67 11 82,3% 75 14 79,8% 87,25

10 26 Ortmann Laura Rheintr. Düsseldorf 0 30,15 17 84,7% 5:22,94 4 94,4% 04:56,9 13 84,7% 1,65 14 81,3% 76 10 80,9% 86,90

11 11 Bandel Mona TC Sterkrade 69 0 30,37 20 84,1% 6:03,70 23 83,8% 04:30,8 6 92,8% 1,88 4 92,6% 78 7 83,0% 86,52

12 3 Brüggemann Lea KV 45 Herringen 0 29,04 10 88,0% 5:33,87 9 91,3% 04:57,9 14 84,4% 1,56 21 76,8% 76 10 80,9% 86,44

13 33 Thomaka Saskia Kanu-Ring Hamm 0 29,04 10 88,0% 5:45,52 16 88,2% 05:09,1 21 81,3% 1,67 11 82,3% 77 9 81,9% 85,55

14 4 Budde Leonie TC Sterkrade 69 0 26,94 4 94,8% 5:44,36 13 88,5% 05:48,7 26 72,1% 1,70 9 83,7% 69 20 73,4% 85,15

15 17 Kurth Sabrina WSV Rheine 0 29,72 14 86,0% 5:44,80 15 88,4% 05:05,2 18 82,4% 1,55 22 76,4% 79 5 84,0% 84,83

16 22 Danzeglocke Anna TC Sterkrade 69 0 32,71 28 78,1% 6:21,39 26 79,9% 04:30,9 7 92,8% 1,73 8 85,2% 88 3 93,6% 83,86

17 34 Niknejad Sarah KC Wiking Boch. 0 30,05 16 85,0% 5:57,55 20 85,3% 05:05,9 19 82,2% 1,78 6 87,7% 68 22 72,3% 83,53

18 18 Widmann Lisa Mülheimer KV 0 32,37 26 78,9% 6:03,37 22 83,9% 05:04,0 17 82,7% 1,60 19 78,8% 94 1 100,0% 83,27

19 12 Forget Camille KC Wiking Boch. 0 33,02 29 77,4% 6:27,32 30 78,7% 04:22,0 4 96,0% 2,00 2 98,5% 62 26 66,0% 82,47

20 1 Schwickrath Oriana Bertasee Duisburg 0 31,66 23 80,7% 6:11,99 24 82,0% 04:37,1 9 90,7% 1,50 24 73,9% 75 14 79,8% 82,31

21 27 Haacke Celina KSC Lünen 0 31,48 21 81,2% 5:43,37 12 88,8% 04:59,6 15 83,9% 1,52 23 74,9% 49 29 52,1% 80,47

22 19 Große Wilde Leonie TC Sterkrade 69 0 30,36 19 84,2% 6:25,45 28 79,1% 05:22,7 22 77,9% 1,61 17 79,3% 66 24 70,2% 79,51

23 13 Droste Maximiliane KSG Wuppertal 0 31,80 24 80,3% 5:58,48 21 85,1% 05:38,6 24 74,2% 1,40 28 69,0% 76 10 80,9% 79,45

24 14 Reiche Nathalie KC Wiking Boch. 0 31,54 22 81,0% 5:51,78 17 86,7% 06:14,7 27 67,1% 1,35 32 66,5% 75 14 79,8% 78,35

25 16 Nölke Linsey KV 45 Herringen 0 30,24 18 84,5% 5:44,47 14 88,5% 06:35,3 28 63,6% 1,47 26 72,4% 47 30 50,0% 76,86

26 20 Ernsting Sara WSV Rheine 0 32,22 25 79,3% 6:40,83 31 76,1% 05:24,4 23 77,5% 1,38 31 68,0% 70 19 74,5% 76,35

27 21 Hauswirth Mara-Paula Bertasee Duisburg 0 29,56 13 86,4% 5:42,22 11 89,1% 06:52,1 30 61,0% 1,40 28 69,0% 37 33 39,4% 75,69

28 8 Ströter Nina KSG Wuppertal 0 35,75 31 71,5% 6:23,14 27 79,6% 05:44,7 25 72,9% 1,46 27 71,9% 69 20 73,4% 74,44

29 5 Nölke Melina KV 45 Herringen 0 32,68 27 78,2% 6:16,99 25 80,9% 06:44,9 29 62,1% 1,23 33 60,6% 43 31 45,7% 70,77

30 10 Teschke Verena DJK Ruhrwacht -1 29,92 15 85,4% 5:57,49 19 85,3% ### #DIV/0! 1,67 11 82,3% 78 7 83,0% 67,73

31 2 Mellies Lina KG Essen -1 35,09 30 72,8% 6:45,06 32 75,3% ### #DIV/0! 1,50 24 73,9% 60 27 63,8% 58,20

32 31 Kent Lale KC Wiking Boch. -1 ### #DIV/0! 6:25,62 29 79,1% 05:07,5 20 81,7% 1,60 19 78,8% 43 31 45,7% 52,53

33 29 Ochmann Lea KEL Datteln -3 ### #DIV/0! ### #DIV/0! ### #DIV/0! 1,61 17 79,3% 89 2 94,7% 17,40

34 23 Altmann Lena SG Holzheim -5 ### #DIV/0! ### #DIV/0! ### #DIV/0! ### 0,0% ### 0,0% 0,00

34 -5 ### #DIV/0! ### #DIV/0! ### #DIV/0! ### 0,0% ### 0,0% 0,00

34 -5 ### #DIV/0! ### #DIV/0! ### #DIV/0! ### 0,0% ### 0,0% 0,00

34 -5 ### #DIV/0! ### #DIV/0! ### #DIV/0! ### 0,0% ### 0,0% 0,00
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Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 16 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 0:45,59 Pl. 4:33,88 Pl. 3:25,1 Pl. 2,49 Pl. 96 Pl.

1 322 Bootz Christopher KSG Wuppertal 0 0:45,59 1 100,0% 4:33,88 1 100,0% 03:32,8 2 96,4% 2,49 1 100,0% 95 2 99,0% 99,18

2 325 Galeski Steven Lind. Dahlh. KC 0 0:47,24 2 96,5% 4:42,34 2 97,0% 03:25,1 1 100,0% 2,32 2 93,2% 89 4 92,7% 96,64

3 324 Gilsbach Moritz KSG Wuppertal 0 1:05,42 4 69,7% 6:01,83 3 75,7% 04:36,0 4 74,3% 2,15 3 86,3% 96 1 100,0% 77,11

4 323 Althoff Maik KVS Schwerte -1 0:53,00 3 86,0% ## #DIV/0! 03:54,8 3 87,4% 1,89 4 75,9% 91 3 94,8% 60,35

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; C-AK 16

Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 16 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00
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Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 15 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 0:48,99 Pl. 4:44,60 Pl. 3:38,3 Pl. 2,18 Pl. 96 Pl.

1 265 Nabel Rico KSG Wuppertal 0 0:48,99 1 100,0% 4:44,60 1 100,0% 03:40,7 2 98,9% 2,10 2 96,3% 96 1 100,0% 99,41

2 268 Widrinna Simon Lind. Dahlh. KC 0 0:49,65 2 98,7% 4:55,09 2 96,4% 03:38,3 1 100,0% 2,18 1 100,0% 89 2 92,7% 97,81

3 266 Weise Dominik Bochumer KC 0 0:57,78 4 84,8% 5:25,68 3 87,4% 05:18,3 4 68,6% 1,87 4 85,8% 75 3 78,1% 81,76

4 269 Jürgens Jens Bochumer KC 0 0:55,64 3 88,0% 5:32,72 4 85,5% 05:22,8 5 67,6% 1,55 5 71,1% 24 5 25,0% 75,21

5 264 Buhr Hendrick KC Wiking Boch. -1 ## #DIV/0! 5:41,34 5 83,4% 03:46,4 3 96,4% 2,01 3 92,2% 57 4 59,4% 59,46

6 267 Bartram Robert KSV Schwerte -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 270 Schmidt Fabian KSG Wuppertal -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 271 Lessenich Paul KC Wiking Boch. -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; C-AK 15

Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 15 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 200 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat m:ss,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

6 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; C-AK 14

Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 14 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 24,19 Pl. 5:01,13 Pl. 3:55,2 Pl. 2,52 Pl. 92 Pl.

1 219 Schröder Linus KSG Wuppertal 0 24,19 1 100,0% 5:01,13 1 100,0% 03:55,2 1 100,0% 2,52 1 100,0% 81 3 88,0% 98,80

2 217 Zimmermann Richard KSG Wuppertal 0 24,30 2 99,5% 5:09,97 2 97,1% 04:23,6 3 89,2% 2,13 2 84,5% 92 1 100,0% 95,31

3 223 Bartram Robert KVS Schwerte 0 25,25 3 95,8% 5:20,52 3 94,0% 04:50,8 6 80,9% 1,73 6 68,7% 85 2 92,4% 89,21

4 222 Heyda Robin Lind. Dahlh. KC 0 29,34 6 82,4% 5:57,27 5 84,3% 04:20,0 2 90,5% 1,91 4 75,8% 79 4 85,9% 84,28

5 220 Krunke Niclas KC Wiking Boch. 0 28,31 5 85,4% 5:47,66 4 86,6% 04:26,3 4 88,3% 1,99 3 79,0% 60 6 65,2% 83,70

6 218 Kuckelkorn Tim KC Wiking Boch. 0 35,17 7 68,8% 6:39,68 6 75,3% 04:27,8 5 87,8% 1,75 5 69,4% 61 5 66,3% 74,38

7 221 Adomeit Manuel KSG Wuppertal -4 27,77 4 87,1% ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 26,13

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; C-AK 14

Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 14 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

8 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; C-AK 13

Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 13 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 28,30 Pl. 5:46,94 Pl. 4:27,3 Pl. 1,79 Pl. 70 Pl.

1 148 Ullrich Lasse Lind. Dahlh. KC 0 28,30 1 100,0% 5:46,94 1 100,0% 04:57,7 4 89,8% 1,79 1 100,0% 70 1 100,0% 97,96

2 147 Pleßmann Eric KC Wiking Boch. 0 29,12 2 97,2% 6:04,91 2 95,1% 04:27,3 1 100,0% 1,72 2 96,1% 56 4 80,0% 95,29

3 146 Althaus Jonathan KSG Wuppertal 0 31,64 3 89,4% 6:25,40 3 90,0% 04:48,5 3 92,6% 1,68 3 93,9% 60 2 85,7% 90,32

4 149 Michel Nicolas KC Wiking Boch. 0 33,79 4 83,8% 6:35,17 4 87,8% 04:28,6 2 99,5% 1,58 4 88,3% 60 2 85,7% 88,77

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; C-AK 13

Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 13 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

5 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; C-AK 12

Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 12 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

Bestleistung 27,15 Pl. 5:21,84 Pl. 4:09,6 Pl. 1,81 Pl. 88 Pl.

1 72 Pickert Nico KC Wiking Boch. 0 27,15 1 100,0% 5:21,84 1 100,0% 04:21,1 3 95,6% 1,80 2 99,4% 59 5 67,0% 95,77

2 71 Röhr Leonard Lind. Dahlh. KC 0 29,50 3 92,0% 5:56,56 2 90,3% 04:15,7 2 97,6% 1,80 2 99,4% 88 1 100,0% 94,15

3 79 Schulz Tim KC Wiking Boch. 0 29,39 2 92,4% 6:10,78 5 86,8% 05:26,3 11 76,5% 1,67 6 92,3% 58 6 65,9% 84,87

4 68 Rosenthal Timo KC Wiking Boch. 0 32,78 7 82,8% 6:08,64 4 87,3% 04:40,5 7 89,0% 1,61 7 89,0% 55 7 62,5% 83,98

5 73 Hövermann Jonas KSG Wuppertal 0 38,66 11 70,2% 6:55,28 8 77,5% 04:09,6 1 100,0% 1,71 4 94,5% 78 2 88,6% 82,63

6 78 Schütz Alexander KC Wiking Boch. 0 32,30 6 84,1% 6:12,21 6 86,5% 05:10,1 10 80,5% 1,44 9 79,6% 63 4 71,6% 82,37

7 75 Reister Thorben KC Wiking Boch. 0 30,98 5 87,6% 6:06,50 3 87,8% 05:09,0 9 80,8% 1,40 10 77,3% 33 11 37,5% 80,28

8 70 Awakowicz Felix KC Wiking Boch. 0 35,88 10 75,7% 7:01,27 9 76,4% 04:35,1 6 90,7% 1,81 1 100,0% 54 8 61,4% 79,90

9 67 Mehlich Gideon KSG Wuppertal 0 42,12 12 64,5% 7:40,93 11 69,8% 04:32,8 5 91,5% 1,69 5 93,4% 51 9 58,0% 73,72

10 77 Fuhrmann Max KC Wiking Boch. 0 35,23 9 77,1% 7:16,65 10 73,7% 05:27,6 12 76,2% 1,32 11 72,9% 45 10 51,1% 72,88

11 76 Hahn Maximilian KSG Wuppertal -2 30,67 4 88,5% 6:34,07 7 81,7% 04:24,6 4 94,3% ## 0,0% ## 0,0% 69,92

12 69 Kopka Leon Lind. Dahlh. KC -1 32,97 8 82,3% ## #DIV/0! 04:56,3 8 84,2% 1,56 8 86,2% 72 3 81,8% 58,35

13 74 Dunkel Jan-Peter KC Wiking Boch. -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



KMK-NRW 2010 - Ergebnis.xls ; C-AK 12

Ergebnis NRW Duisburg 2010 Canadier  AK 12 Spezifik Laufen Schnellkraft Athletik

Platz lfd.Nr. Name Vorname Vereinsname 100 m 1.000 m 1.500 m

Schluß

sprung

Seil

sprung Gesamt

Eingabeformat 0,00 m:ss,00 m:ss,0 0,00 0

13 -5 ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## #DIV/0! ## 0,0% ## 0,0% 0,00



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; m-AK 07

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

12:22,9 0,600 04:07,0 0,500 00:00,0 0,200

1 474 Steiner Fynn Lind. Dahlh. KC 12:22,9 500,00 4:07,0 500,00 0,00 1.000,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

männlich - AK 7NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; m-AK 08

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

09:49,8 0,600 01:55,0 0,500 04:41,4 0,200

1 477 Bohnet Cedric Rheintr. Düsseldorf 9:49,8 500,00 1:55,0 500,00 4:43,2 499,65 1.499,65

2 483 Heuser Niklas AKC Oberhausen 10:06,9 489,75 2:29,6 482,69 4:57,4 496,81 1.469,25

3 478 Illtz Thorben KSC Lünen 10:31,7 474,92 2:28,9 483,05 5:24,5 491,39 1.449,36

4 479 Geißen Glenn Mülheimer KC 11:04,1 455,44 2:24,0 485,50 4:41,4 500,00 1.440,94

5 480 Hochstrat Martin KC Friedrichsfeld 11:03,7 455,67 2:12,4 491,30 5:13,6 493,57 1.440,54

6 481 Plitt Daniel Bertasee Duisburg 11:11,0 451,29 2:36,0 479,50 4:53,8 497,52 1.428,31

7 484 Rothe Emil Mülheimer KC 12:26,6 405,93 3:59,0 438,00 5:28,9 490,51 1.334,44

8 569 Haarbach Max SG Holzheim 14:14,8 341,01 3:12,0 461,50 7:01,3 472,03 1.274,53

9 482 Widmann Tom Mülheimer KC 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

männlich - AK 8NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; m-AK 09

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

09:19,4 0,600 02:03,0 0,500 04:26,5 0,200

1 488 Weber Ansgar Blau W. Rheidt 9:19,4 500,00 2:10,5 496,24 4:26,5 500,00 1.496,24

2 494 Paulsen Finn ESV Kupferdreh 9:46,8 483,52 2:11,4 495,80 4:44,3 496,44 1.475,76

5 487 Ochmann Lars Kel Datteln 10:06,4 471,75 2:28,0 487,50 4:41,9 496,93 1.456,18

3 495 Warne Alexander Rheintr. Düsseldorf 10:18,5 464,53 2:05,0 499,00 4:33,4 498,63 1.462,16

4 491 Krumnacker Janis KSC Lünen 10:17,8 464,96 2:03,0 500,00 5:07,5 491,81 1.456,77

6 492 Ratai Marcel KKM Köln 10:39,6 451,84 2:18,6 492,20 4:30,3 499,25 1.443,29

7 490 Löhr Joshua KKM Köln 10:54,0 443,21 2:47,2 477,90 4:31,2 499,08 1.420,19

8 489 Behrendt Nils KSC Lünen 10:52,6 444,03 2:30,0 486,50 5:41,1 485,08 1.415,61

9 573 Teppler Leon SG Holzheim 11:37,5 417,10 2:33,9 484,54 5:28,6 487,59 1.389,23

10 493 Runge Julian Rheintr. Düsseldorf 11:49,8 409,75 3:02,0 470,50 6:48,7 471,57 1.351,82

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

männlich - AK 9NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; m-AK 10

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

08:30,3 0,600 01:35,0 0,500 04:05,4 0,200

1 513 Tisch Bastian Rheintr. Düsseldorf 8:30,3 500,00 1:43,0 496,00 4:32,2 494,65 1.490,65

2 498 Dietzler Tim Blau W. Rheidt 8:49,8 488,27 1:35,0 500,00 4:05,4 500,00 1.488,27

3 518 Bürmann Nils KC Rheine 8:53,4 486,09 1:55,0 490,00 4:54,3 490,23 1.466,32

4 524 von Döhren Jonas KG Essen 9:02,3 480,79 1:59,3 487,87 4:23,6 496,38 1.465,03

5 502 Walter Justus DJK Ruhrwacht 9:18,9 470,80 1:43,3 495,85 4:25,3 496,03 1.462,68

6 507 Nied Niklas Peter Mülheimer KV 9:23,9 467,83 1:42,0 496,50 4:17,9 497,50 1.461,83

7 521 Rüsing Antonius Lind. Dahlh. KC 9:12,3 474,79 1:46,0 494,50 4:47,2 491,65 1.460,94

8 511 Lausberg Lasse WSV Rheine 9:07,7 477,52 2:11,2 481,90 4:33,3 494,43 1.453,85

9 517 Plitt David Bertasee Duisburg 9:12,6 474,59 2:10,0 482,50 4:52,7 490,55 1.447,64

10 510 Könen Tobias SG Holzheim 9:43,8 455,87 1:57,0 489,00 4:27,4 495,61 1.440,48

11 515 Hunke David SG Holzheim 9:51,4 451,29 1:50,8 492,10 4:31,6 494,77 1.438,16

12 499 Jaworek Luca KSC Lünen 9:45,8 454,68 2:03,0 486,00 4:30,9 494,91 1.435,59

13 508 Alblas Lennard SG Holzheim 9:54,6 449,41 1:56,0 489,50 4:32,8 494,53 1.433,44

14 525 Jendrazyk Nils CCE Emsdetten 9:59,3 446,58 1:49,0 493,00 4:38,4 493,40 1.432,98

15 522 Kanders Sven KEL Datteln 9:10,3 475,98 2:48,0 463,50 5:09,8 487,13 1.426,61

16 527 Heuser Tobias AKC Oberhausen 9:38,8 458,91 2:23,2 475,90 4:56,8 489,73 1.424,54

17 503 Conrad Tobias KG Essen 9:54,3 449,58 2:19,0 478,00 4:20,9 496,91 1.424,49

18 505 Felderhoff Jan KG Essen 10:06,5 442,26 2:05,0 485,00 4:35,1 494,06 1.421,32

19 526 Einsweiler Jonas Mülheimer KV 10:03,0 444,34 2:09,0 483,00 4:44,2 492,24 1.419,58

20 512 Drewing Eric Bertasee Duisburg 10:12,8 438,47 2:21,9 476,54 4:24,9 496,11 1.411,12

21 500 Brockmann Max KG Essen 10:31,4 427,33 2:02,0 486,50 4:34,0 494,30 1.408,12

22 514 Meeussen Arne WSV Rheine 10:26,3 430,36 2:10,0 482,50 4:53,7 490,34 1.403,20

23 519 Bastert Justus Mülheimer KV 10:09,2 440,64 2:24,5 475,25 5:19,4 485,21 1.401,10

24 523 Korbmacher Jan SG Holzheim 10:12,2 438,87 2:17,2 478,90 5:54,1 478,26 1.396,03

25 506 Kohlmeier Leander Bertasee Duisburg 10:19,5 434,48 2:23,1 475,95 5:26,1 483,86 1.394,29

26 504 Eichert Mike Mülheimer KV 10:24,1 431,68 2:10,0 482,50 5:56,3 477,83 1.392,00

27 520 Nierfeld Jan KG Essen 10:00,3 445,98 2:27,7 473,63 6:27,1 471,68 1.391,29

28 516 Krahn Phillip KKM Köln 10:26,8 430,09 2:31,4 471,80 5:15,2 486,04 1.387,93

#NV 501 Woltering Benedikt KG Essen 10:40,8 421,66 2:15,0 480,00 5:23,4 484,41 1.386,07

30 528 Juncker Malte AKC Oberhausen 10:23,3 432,18 2:24,6 475,19 7:37,3 457,62 1.364,99

31 509 Imorde Till CCE Emsdetten 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

männlich - AK 10NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; m-AK 11

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

08:33,4 0,600 01:39,8 0,500 04:05,6 0,200

1 549 Metzing Benedikt DJK Ruhrwacht 8:33,4 500,00 1:55,0 492,41 4:18,7 497,38 1.489,79

2 536 Ernst Jona KEL Datteln 8:35,4 498,78 1:54,0 492,91 4:31,9 494,74 1.486,43

3 558 Hüter Johannes Bertasee Duisburg 8:42,8 494,34 2:02,0 488,91 4:19,1 497,29 1.480,54

4 535 Nikolakopoulos Nikolaos Blau W. Rheidt 9:05,3 480,88 1:39,8 500,00 4:28,0 495,51 1.476,40

5 543 Zimmermann Phillip SG Holzheim 8:58,5 484,94 1:47,7 496,05 4:29,9 495,14 1.476,13

6 537 Nowak Martin TuW Recklinghausen 8:47,2 491,73 1:59,0 490,41 4:45,4 492,03 1.474,17

7 566 Dieckmann Paul DJK Ruhrwacht 9:00,7 483,62 1:52,6 493,63 4:33,6 494,40 1.471,65

8 533 Eßmann Leo CCE Emsdetten 9:02,9 482,31 1:55,3 492,26 4:22,1 496,71 1.471,27

9 551 Binzen Jakob SG Holzheim 9:09,5 478,32 1:55,5 492,16 4:10,7 498,98 1.469,45

10 560 Hentschel Joshua KC Rheine 9:17,3 473,64 1:41,6 499,11 4:52,0 490,72 1.463,46

11 564 Gerlach Nils Bertasee Duisburg 9:08,2 479,14 2:04,0 487,91 4:35,1 494,10 1.461,14

12 562 Mikosch Max CCE Emsdetten 9:22,2 470,73 1:52,7 493,54 4:30,6 495,00 1.459,27

13 548 Petri Niklas-Georg KG Essen 9:11,7 477,03 2:09,9 484,94 4:38,8 493,36 1.455,33

14 563 Wandel Tomm KC Friedrichsfeld 9:43,5 457,92 1:48,0 495,91 4:05,6 500,00 1.453,82

15 552 Hille Gianluca KG Essen 9:31,9 464,87 1:57,5 491,13 4:17,8 497,57 1.453,57

16 565 Neugebauer Yannik Lind. Dahlh. KC 9:38,7 460,81 2:03,0 488,41 4:23,9 496,33 1.445,55

17 550 Okrey Robin Rheintr. Düsseldorf 9:44,4 457,42 2:05,0 487,41 4:24,6 496,19 1.441,01

18 567 Rechenbach Benjamin Mülheimer KV 9:13,7 475,81 2:06,0 486,91 6:00,5 477,02 1.439,74

19 542 Runge Marius Rheintr. Düsseldorf 9:47,3 455,64 1:56,1 491,86 4:51,4 490,84 1.438,33

20 556 Sparenborg Bastian Bertasee Duisburg 9:28,1 467,17 2:08,0 485,91 5:29,8 483,16 1.436,24

21 540 Zaremba Bastian KSC Lünen 9:42,5 458,54 2:03,0 488,41 5:15,3 486,06 1.433,01

22 538 Kleinsorgen Louis SG Holzheim 10:14,3 439,45 1:57,3 491,26 4:46,5 491,81 1.422,52

23 539 Planstedt Nils Bertasee Duisburg 9:55,4 450,76 2:17,9 480,94 5:01,9 488,74 1.420,44

24 530 Weber Niclas KG Essen 10:01,1 447,37 1:50,0 494,91 5:58,7 477,37 1.419,65

25 541 Kosche Julian KG Essen 10:11,9 440,91 2:24,0 477,91 4:18,2 497,48 1.416,29

26 554 v. Kesteren Timo Bertasee Duisburg 10:00,3 447,86 2:26,0 476,91 5:05,2 488,07 1.412,84

27 555 Krüger Fabian KG Essen 10:25,0 433,06 2:09,4 485,21 4:48,7 491,37 1.409,64

28 531 Tromm Matthias Mülheimer KV 10:16,8 437,94 2:22,0 478,91 4:42,4 492,64 1.409,49

29 545 Schabos Marcel CCE Emsdetten 10:24,7 433,23 2:29,0 475,41 4:26,7 495,78 1.404,41

30 553 Dierks Joscha KC Rheine 10:15,9 438,47 2:03,0 488,41 6:03,3 476,45 1.403,33

31 546 Tillmann Jan Ole SG Holzheim 10:21,9 434,91 2:16,0 481,91 7:11,3 462,86 1.379,67

32 557 Wingrich Yannik SG Holzheim 10:57,0 413,82 2:14,2 482,79 6:06,6 475,80 1.372,40

33 561 Dahlke Lukas SG Holzheim 11:08,7 406,83 2:41,0 469,41 5:14,4 486,23 1.362,46

34 532 Koschel Simon Lind. Dahlh. KC 9:58,6 448,85 0,00 4:50,0 491,12 939,97

35 534 Lamken Robert KG Essen 10:09,5 442,36 0,00 5:53,7 478,37 920,73

36 559 Süpel Jonas KC Friedrichsfeld 10:44,6 421,26 0,00 4:55,8 489,96 911,22

37 547 Ladicha Marius KSC Lünen 0,00 2:20,4 479,71 0,00 479,71

38 529 Friemel Patrick KSC Lünen 0,00 0,00 0,00 0,00

38 544 Müller Milan Rheintr. Düsseldorf 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

männlich - AK 11NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; w-AK 07

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

12:58,2 0,600 03:20,7 0,500 05:06,9 0,200

1 400 Dockenfuss Greta KC Wiking Boch. 12:58,2 500,00 3:20,7 500,00 5:06,9 500,00 1.500,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

weiblich - AK 7NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; w-AK 08

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

09:30,0 0,600 02:09,5 0,500 05:26,1 0,200

1 404 Meyer Inga Marie Kanu-Ring Hamm 9:30,0 500,00 2:09,5 500,00 6:14,6 490,31 1.490,31

2 403 Lührmann Lara CCE Emsdetten 10:48,2 453,07 2:32,2 488,64 5:26,1 500,00 1.441,70

3 405 Kuschniok Lena Mülheimer KV 11:30,5 427,66 2:45,0 482,25 6:02,9 492,64 1.402,55

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

weiblich - AK 8NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; w-AK 09

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

09:19,9 0,600 02:00,0 0,500 04:24,4 0,200

1 413 Bülow Vanessa KV 45 Herringen 9:19,9 500,00 2:00,0 500,00 4:24,4 500,00 1.500,00

2 408 Bohnet Fiona Rheintr. Düsseldorf 9:22,7 498,32 2:00,3 499,85 5:08,1 491,26 1.489,43

3 416 Winkelmann Thea KC Wiking Boch. 9:45,3 484,74 2:19,0 490,50 5:44,3 484,02 1.459,26

4 412 Buchholz Celina Blau-W. Rheidt 10:08,0 471,10 2:48,0 476,00 4:43,0 496,28 1.443,38

5 410 Nikolakopoulou Anna Blau-W. Rheidt 10:14,5 467,20 2:31,0 484,50 5:06,2 491,63 1.443,33

6 414 Eichert Annika Mülheimer KV 11:01,1 439,26 3:07,0 466,50 5:22,5 488,38 1.394,14

7 411 Tromm Maike Mülheimer KV 11:23,3 425,94 2:57,2 471,40 6:06,8 479,51 1.376,85

8 415 Kowald Christine KG Essen 12:20,5 391,60 2:48,0 476,00 5:28,3 487,22 1.354,82

9 409 Reister Nina KC Wiking Boch. 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

9 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

weiblich - AK 9NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; w-AK 10

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

09:18,8 0,600 01:41,1 0,500 04:15,2 0,200

1 436 Wittler Luise Herdecker KC 9:18,8 500,00 2:08,0 486,55 4:15,2 500,00 1.486,55

2 440 Bülow Saskia KV 45 Herringen 9:40,3 487,08 1:41,1 500,00 4:28,5 497,34 1.484,42

3 438 Wirtz Ilka Bertasee Duisburg 9:58,5 476,14 2:12,7 484,21 4:28,8 497,26 1.457,61

4 432 Pleßmann Emely KC Wiking Boch. 9:46,8 483,16 2:11,3 484,90 5:10,7 488,88 1.456,94

5 437 Röhr Katharina Lind. Dahlh. KC 10:01,8 474,16 2:02,0 489,55 4:53,3 492,37 1.456,08

6 431 Fuss Maike SG Holzheim 10:03,4 473,20 2:00,0 490,55 4:56,3 491,76 1.455,52

7 439 Menrath Paula Blau W. Reidt 9:47,2 482,93 2:23,0 479,05 5:05,0 490,02 1.452,00

8 424 Zimmermann Lara KEL Datteln 9:51,7 480,22 2:25,0 478,05 5:07,5 489,53 1.447,80

9 420 Zell Pauline KG Essen 10:23,2 461,34 2:16,0 482,55 4:23,3 498,37 1.442,26

10 429 Zentis Melina SG Holzheim 10:29,4 457,62 1:59,8 490,65 5:02,0 490,62 1.438,89

11 422 Schaaphaus Theresa KG Essen 10:08,4 470,24 2:11,6 484,75 5:38,1 483,42 1.438,41

12 435 Brüggemann Pia KV 45 Herringen 10:10,2 469,15 2:21,0 480,05 5:22,3 486,57 1.435,77

13 419 Fischer Larissa KV 45 Herringen 10:13,6 467,11 2:17,4 481,85 5:25,7 485,90 1.434,86

14 423 Imorde Ina CCE Emsdetten 10:06,9 471,13 2:24,0 478,55 5:41,4 482,75 1.432,43

15 430 Kückelkorn Franziska KC Wiking Boch. 9:42,1 485,99 3:00,0 460,55 5:26,0 485,84 1.432,38

16 421 Schlüpmann Emely-Sophie Herdecker KC 10:47,5 446,74 2:12,0 484,55 5:12,4 488,55 1.419,84

17 426 Mintrop Katharina Mülheimer KV 10:18,1 464,37 2:31,0 475,05 6:02,6 478,51 1.417,93

18 427 Chantrain Hanna KC Wiking Boch. 11:17,5 428,77 3:40,0 440,55 6:25,3 473,97 1.343,30

19 433 Chmielewski Michelle KV 45 Herringen 13:00,8 366,75 2:36,0 472,55 5:41,1 482,82 1.322,11

20 428 Hüskes Johanna Rheintr. Düsseldorf 13:46,8 339,19 2:22,0 479,55 6:33,8 472,27 1.291,02

21 434 Höhmann Hannah KG Essen 10:56,9 441,10 2:30,1 475,53 0,00 916,63

22 425 Andrich Paula KG Essen 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

#NV 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

weiblich - AK 10NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; w-AK 11

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

08:02,4 0,600 01:43,9 0,500 04:23,7 0,200

1 450 Averdung Tina Kanu-Ring Hamm 8:02,4 500,00 1:50,2 496,83 4:23,7 500,00 1.496,83

2 461 Hake Jule KEL Datteln 8:35,1 480,36 1:52,0 495,95 4:37,9 497,17 1.473,47

3 464 Hecker Ronja Bochumer KC 8:48,8 472,16 1:57,2 493,35 4:41,3 496,49 1.462,00

4 447 Lange Pia Blau-W. Rheidt 9:04,3 462,88 1:43,9 500,00 4:42,8 496,18 1.459,06

5 445 Engelhardt Pia Kanu-Ring Hamm 8:50,6 471,09 2:13,0 485,44 4:35,5 497,65 1.454,18

6 452 Unterkötter Jana KV 45 Herringen 9:07,3 461,04 1:49,1 497,40 4:49,7 494,81 1.453,25

7 471 Liebert Selina Lind. Dahlh. KC 8:58,1 466,61 2:20,0 481,95 4:29,2 498,89 1.447,45

8 469 Papst Lara Blau-W. Rheidt 9:09,8 459,55 2:03,0 490,45 4:51,2 494,50 1.444,50

9 463 Hüttenrauch Kim Mülheimer KV 9:16,7 455,40 2:42,0 470,95 4:31,0 498,54 1.424,89

10 456 Raeder Theresa KSG Wuppertal 9:42,8 439,78 2:11,7 486,10 4:55,1 493,71 1.419,60

11 468 Grebe Franziska KV 45 Herringen 10:03,2 427,52 1:51,0 496,45 4:54,7 493,81 1.417,78

12 458 Eichholz Yvonne Bertasee Duisburg 9:46,1 437,80 2:18,0 482,96 5:36,6 485,43 1.406,19

13 470 Hille Greta KG Essen 10:09,0 424,03 2:09,0 487,45 5:06,1 491,53 1.403,01

14 451 Neu Leonie KG Essen 9:55,2 432,33 2:23,0 480,45 5:39,1 484,93 1.397,71

15 455 Keil Anna-Sofia Mülheimer KV 9:45,9 437,90 3:00,0 461,95 5:00,2 492,70 1.392,55

16 444 Fischer Sarah KV 45 Herringen 10:06,8 425,38 2:15,0 484,45 6:37,7 473,21 1.383,04

17 460 Voutta Charlotte Mülheimer KV 10:08,1 424,59 2:28,7 477,60 6:00,0 480,74 1.382,92

18 448 Cremer Julia SG Holzheim 10:00,1 429,40 2:23,0 480,45 6:55,0 469,75 1.379,60

19 466 Chmielewski Vanessa KV 45 Herringen 10:46,8 401,38 2:10,0 486,95 5:25,3 487,68 1.376,01

20 453 Höser Lisa Marie Mülheimer KV 10:28,0 412,66 2:42,0 470,95 5:10,7 490,61 1.374,22

21 462 Krunke Melissa KC Wiking Boch. 10:55,2 396,34 2:31,7 476,11 5:42,2 484,31 1.356,76

22 446 Rothe Marlene Mülheimer KV 10:47,6 400,89 3:02,0 460,95 4:59,6 492,83 1.354,67

23 459 Weinmeister Emma KG Essen 10:40,0 405,44 2:42,0 470,95 6:54,1 469,92 1.346,31

24 454 Hüther Amelie DJK Ruhrwacht 11:20,4 381,18 2:39,5 472,21 5:38,6 485,02 1.338,41

25 467 Hüther Alina DJK Ruhrwacht 11:19,6 381,67 2:43,1 470,38 5:37,9 485,16 1.337,21

26 457 Endemann Ly Marie Mülheimer KV 11:13,3 385,43 2:57,0 463,45 5:44,6 483,83 1.332,71

27 449 Eichhorn Lucia Louisa Mülheimer KV 0,00 0,00 0,00 0,00

27 465 Wohlfahrt Lina Marie KC Wiking Boch. 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

weiblich - AK 11NRW-Landesmeisterschaft  09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; c-AK 07

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

00:00,0 0,600 00:00,0 0,500 00:00,0 0,200

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

Canadier - AK 7NRW-Landesmeisterschaft 09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; c-AK 08

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

00:00,0 0,600 00:00,0 0,500 00:00,0 0,200

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

1 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

Canadier - AK 8NRW-Landesmeisterschaft 09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; c-AK 09

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

14:33,0 0,600 01:03,9 0,500 05:14,3 0,200

1 572 Kerl Sebastian KC Wiking Boch. 14:33,0 500,00 1:03,9 500,00 5:14,3 500,00 1.500,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

2 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

Canadier - AK 9NRW-Landesmeisterschaft 09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; c-AK 10

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

11:18,8 0,600 00:48,0 0,500 04:25,3 0,200

1 575 Voskuhl Louis KC Wiking Boch. 11:18,8 500,00 0:48,0 500,00 4:37,4 497,59 1.497,59

2 577 Niknejad David KC Wiking Boch. 11:42,7 485,67 0:50,5 498,76 4:54,2 494,22 1.478,65

3 576 Plehwe Jona KSG Wuppertal 13:56,0 405,67 1:03,0 492,50 4:25,3 500,00 1.398,17

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

4 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

Canadier - AK 10NRW-Landesmeisterschaft 09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; c-AK 11

 Talentsichtungswettkampf  

Pl. Start- Name Vorname Verein Paddeln - LangLang Parcours Laufen gesamt

Nr. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Zeit Pkt. Punkte

09:28,0 0,600 00:43,0 0,500 04:15,2 0,200

1 589 Wiedermann Aaron KVS Schwerte 9:28,0 500,00 0:45,0 499,00 4:37,4 495,55 1.494,55

2 583 Sommer Jérôme Lind. Dahlh. KC 9:56,0 483,21 0:43,0 500,00 4:15,2 500,00 1.483,21

3 582 Ehlert Caspar KSG Wuppertal 10:32,1 461,54 0:44,0 499,50 5:06,1 489,82 1.450,86

4 585 Ullrich Jasper Lind. Dahlh. KC 11:17,5 434,31 0:55,7 493,65 4:59,1 491,21 1.419,17

5 588 Wienand Phillip KSG Wuppertal 11:31,8 425,71 0:44,6 499,19 4:59,8 491,08 1.415,98

6 590 Grüneudiek Jan Eike KC Wiking Boch. 10:56,3 447,00 1:02,6 490,20 6:21,8 474,67 1.411,87

7 586 Hoppe Tom KSG Wuppertal 12:19,7 396,97 0:54,0 494,50 5:03,3 490,37 1.381,85

8 581 Mogilowski Phillip Lind. Dahlh. KC 12:52,8 377,10 1:00,0 491,50 4:57,2 491,60 1.360,20

9 580 Ebbing Max KC Wiking Boch. 13:17,4 362,33 0:59,0 492,00 4:56,8 491,67 1.346,00

10 584 Schüpp Boris KC Wiking Boch. 13:39,3 349,21 1:14,0 484,50 5:05,5 489,93 1.323,64

11 587 Lehnhardt Niklas KC Wiking Boch. 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

11 0,00 0,00 0,00 0,00

Duisburg 2010

Canadier - AK 11NRW-Landesmeisterschaft 09. bis 11.07.2010

Bei Punktgleichheit entscheidet das bessere Dauerpaddeln



SSP Duisburg-2010-V-1-02-MKL-bearbeitet_abschluss.xls ; Extern

Externe Ergebnisse

Startnummer Zeit

10 27:06,3

9 28:06,3

8 29:06,3

7 30:06,3

6 31:06,3

5 32:06,3

4 33:06,3

3 34:06,3

2 35:06,3

1 36:06,3
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